Escola Parcial - DIABETES
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SEGUNDA TERGA (16/08) QUARTA (17/08) QUINTA (18/08) SEXTA (19/08)
. . Biscoi ; ) - d o ida + ) .
MéierdafManhal  Tarde Café com leite .n_mmsm”ma.o + Biscoito | Arroz carreteiro (arroz integral) + Salada [Macarréo integral ac molho de carne moida Arroz carreteiro (arroz integral) + Fruta
doce integral diet de legumes Salada folhosa
SEGUNDA (22/08) TERGA (23/08) QUARTA (24/08) QUINTA (25/08) SEXTA (26/08)

Merenda Manhd/ Tarde

Risoto de frango com arroz integral com
cenoura e cheiro verde + Salada de
legumes + Fruta

Arroz integral, feijdo + Carne ao molho

Cha com leite desnatado + P&o integral
com margarina

Macarréo integral ao molho de carne +
Salada folhosa + Fruta

Arroz integral, feijdo + Frango ao molho
com cenoura

SEGUNDA (29/08)

TERGCA (30/08)

QUARTA (31/08)

Merenda Manha/ Tarde

Macarrao integral ao molho de frango +
Fruta

Arroz integral, feijao + Carne ao molho +
Salada de legumes

Suco integral de uva/maga + Pao integral
com frango ao molho + alface+ cenoura
ralada
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Mat Funcional n® 7893 CRN 8°
REGIAO N°1781
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Mat Funcional n° 11146 CRN 8° REGIAO
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Camile Consentino de Carvalho

Mat Funcional n° 7894 CRN 8° REGIAOQ
N°1102

Lidianne Correia Costa Stofella
CRN 8° REGIAO 6303
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