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SECRETARIA MUNICIPALDE m_ucn>ﬂu,01 E ENSINO INTEGRAL
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTACAO ESCOLAR - PNAE
DEPARTAMENTO ALIMENTACAO E NUTRICAO ESCOLAR

CARDAPIO CMEI 3 A5 ANOS SEM CORANTE E PEIXE
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| 0730- 08 I, — ” ; ’ Buce de Abacaxi Natural + |Vitamina de Frutas ( banana : , KCAL | 6602 | Keal ca [31188] m
I il o e J¢ | PHociow mexido+ | +abacate) » Biscoito doce | N e Pl i
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| ,K.”mc Z Suco Integral de flaci + Pio Chd ol lsite+ Ewno.,ﬁn Balzda de frutas (mamio, | Café ¢ leite + Pio fatiado of meo .n_mu&m..am iz KCAL | 6448 | Keal CA (33142 mg
14.30H i salgado integral+ meldo Sanduiche de pdo fatiade o
Pl integral of requsijao 3 manga e meldo) com aveia queijo e margarina ¥
I LANCHE picado quedjo, tomate € alface CHO 63.9 g FE 420 ma
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LANCHE queijo, lomate e alfaca integral Tangerina cHo | 813 a FE 385 ma
; Afroz carreteiro com Polenta com almondagas & Puré de Datatas + came
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