Escola Integral - S/ PEIXE + S/ CORANTE

7 Grupo

= Risotolandia

frango ao molho + alface + cenoura

SEGUNDA TERGA {16/08) QUARTA (17/08) Ezﬂﬂ (1 8/08) SEXTA (19/08)
Desjejum Café com leite + Biscoito Cha com leile + Biscoito Café com leite Biscoito Cha com leite + Biscoito
2 (polvilho/doce/salgado) (polvilho/doce/salgado) + meldo (polvilho/doce/salgado) (polvilho/doce/salgado)
z] ida +
Almogo Risoto com cenoura e batata Arroz carreteiro + Salada de abobrinha Macarrdo ao moiho de came moida Polenta com frango ao motho
Salada de alface
Lavichic Café com leite + Biscoito Café com leite + Biscoito Salada de frutas Mirigaii dé avsia cor banana picads
(polvilho/doce/salgado) (polvilho/doce/salgado) (maga/mamao/banana) 9 P
SEGUNDA (22/08) TERCA (23/08) QUARTA (24/08) QUINTA {25/08) mmxdb._nm_.o.w.._

Desjejum Café com leite + Biscoito Cha com leite + Biscoito Café com leite + po com Maraarina Cha com leite + Biscoito B cam Teites B cor Margadng
’ (polvilho/doce/salgado) (polvilho/doce/salgado) P 9 (polvilho/doce/salgado)+ Fruta g
Almogo Risoto de frango com cenoura e n_._m.w:o Arvoz, feijéo + came ao molhio Polerila o frarigo deshiado + Fruta Macarrdo ao molho de came + Salada Arroz, feijdo + Frango ao Molho com

verde + Salada de chuchu + laranja Folhoso Cenoura
Café com leite + Biscoito s . F . : 5 A Suco integral de uva/maga + Biscoito
Lanch
nche Arroz doce (polvilho/docelsalgado) Mingau de aveia com banana picada Café com leite + pdo com Margarina (polvilhofdoce/salgado)
SEGUNDA (29/08) TERGCA (30/08) QUARTA (31/08)
v Cha com leite + Biscoito Leite batido com morango + Biscoito Sl integral v/ magh + Po eom
Desjejum . - frange ao molho + alface + cenoura
(polvilho/doce/salgado) (polvilho/doce/salgado) + fruta vl
Macarrao ao molho de frango + fruta Arroz, feijdo + came ao molho Polenta com came ao molho + Salada
Almogo
Folhosa
Canjica Salada de fruta Suco integral uva/macga + Pao com
Lanche

Aluno: Bernardo Henrique Batista Lopes / Dicta: Alergia Multipla 1 (Peixe, Oleaginosas e Corantes) - Francisca

dos Santos Alves
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: Biscoitos e Pdes sem tragos de ofeaginosas
P

\
do Faria Vicente
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Ligia Ma

Mat Funcional n'

Q0.

Camile Consentino de Carvalho

Mat Funcional n® 7894 CRN 8° REGIAO
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Lidianne Correia Costa Stofella
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Coordenadora Operacional




