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SECRETARIA MURIOPSL OF EDUCATAD £ THSIHG INTEGRAL

SEGUNDA 01108 _ TERCA 02008 _QUARTA 0308 | QUINTA 0408 SEXTA 0508 _MEDIA SEMANAL VALOR NUTRICIONAL |
I, E Férmula infantil 2 s/ taclose e i ; Farmula infanlil 2 s/ lactese e | . ; ¥ i e S
| mwmﬁww@zx Fémuiainfanti 2 s/ lactose | ou/ Leite Malernos avela E§c,_vﬂ_mmmm,_w._~wmﬂ”momm Bl o Leile Halarnos avela maagh_uwh_q_.wm_ﬁmw mmamm ®l keaL | 4855 | weal | ca [11325] mo
| flocos finos i flocos finos :
Omum”.,mm.w.wc Papa de banana Papa de banana cam mamio Papa de macd cozidz Papa de banana com abacate] Papa de meldc raspade CHO | 410 g FE 9,58 mg
Papa de Frango+ilandioca+ Papade Papa de Frango+iandioca+ | Papa de Came +Mandioca Papa de Frango+Batata 134 g VT A | 8541 | meg
10:30-11:00 4 | Ilacarr@o Caselo de Anjo+ Came-+hlandiocasBatata Batals Salsar +lacardo Cabelo de inglesa+InhamesCouve- e <_..‘ m s
AMOCO | AbdborasChuchu+Caldo de | SalsaBeterabasCenoura+ |Beterraba+CenourasChuchu+ [Anjo+Abébora+ChuchusCaldal "o LB P 2 ! g € [ 6833 | mg
| Feijao~Agrifio Chuchu+Escarcla Espinafre da FeljdorBrécclis
(14:00-14:30H _ Férmula infanti 2 s/ lacloss e Edrmula infantil 2 stiactose e 3 MEDIA SEMANAL VALOR NUTRICIONAL
| LANCHE il u.smﬂw co ouf Leite Matemo Fann dx et com benang o/ Leite Materno Rap e Mg KCAL | 5014 | weat | ca [11569| ma
| Pans da CaiisyBatal Papa de Frange+#andiocar Papa de Papa de Frango+Handiocas | Pape de Came +landiota | CHO | 385 g FE 825 | mg
630-17:00H| _Mw s +$wwﬁm+ ows.m Macairdo Cabelo de dnjo+ | Came+landioca+Batata Batata Salsas +MacarSo Cabelo ds =g AT
JANTAR mc? p i & | Anébora+Chuchu+Calde de | SalsasBeterabasCenoura+ |BelerrabasCenoura+Chuchus |Anjo*Abdbera+Chuchu+Calds 21 g . . meg
s Faijao+ Agrido Chuchu+Escarela Espinafre de FeijBo+Brécolis up | 43 g |vwrc | 783 | mg
SEGUNDA 08/08 TERGA 0908 QUARTA 1008 _QUINTA 11108 SEXTA 12008 MEDIA SEMANAL VALOR NUTRICIONAL
| . i il 2 ; i i - . ) KCaL | 4893 | Keal CA | 11185 m
(07:30-08:00 H | Férmula infantil 2 sifactose e wuwﬁm_.mm*ﬁwwmﬂ_%ﬂ”w%%w% € | Férmuta infantil 2 7 lactose e _uewﬂ:ﬂ.ﬁwﬂ%ﬂmﬁwwm © IFérmula infantil 2 / lactose e g
, DESJEJUR ouf Laite Matema foss o ouf Leite Materno Yoo fnos o’ Leite Materno cHO | 427 g FE a5z | mo
‘ ﬁ%”ww.“m_o Papa d2 banana com macl Papa de péra cozida Papa de mamio Papa de abacate com banana| Papade macd commamao | PTN 13,7 a VIT.A | 10686 | meg
e Papa ¢& Frango+fandioca+ Papa dg Papa de Frango+iiandicca+ _— . LIF 52 g VIT.C | 8128 mg
o 103041001 |  Papads Come-BIsl | yacanto Cavelo de Anjo+ | Carme+MandiocasBalats Batala Salsas . T
ALMOGO .ME BB COLE Abdpora+Chuchi+Caldo de | Sslsa*Belerada+Cencura+ |Betenraba+Cenoura+rChuchu+ m e ORANL A e RCe
Feijio+ Agrifio Chuchu+Escarola Espinalre
i : ) Férmula infantil 2 s/ lactose e . ! MEDIA SEMANAL VALOR NUTRICIONAL
 14:00-14:30 H | Formula infantil 2 sflactose @ = = 2 - Formuta infantil 2 &f lactose e
| LANCHE ot Leite Matemo Papa de magad com mamao oul rmﬂw 8] wwws?r aveia Papa de péra cozida ouf Lalts Matame _Aﬂw_. 5024 | Keal CA | 11236 mg
| Cos finos CHO | 445 9 FE 9,36 mg fo
1 : T % u/n.
| 16:30-17.004| F3P3 g€ FrangosBatals mwwﬂ%ﬁ%wqmwﬁwwwaom Papa de Frango+Batala vmwﬂmnmmwnm“vww_un.wmom Papa de Frango+Batala PTH | 142 9 VIT.A | 11025  mig S W\ V.‘// =
i K inglesa+inhame+Couve- i ] inglesa+lnhame+Couya- p e & inglesa+inhame+Couve- Lip 45 g WT.C | 9978 mg 3 .
AR foreCenourasCouve  |PI0vAbSDOTa=Chuchu+Caldo| " goicenourascouve | IO ADSDOMTCNUCUACAIGl g0, canourascouve o5
de Feijao+Brécolis de Feijdo+Brdcolis 7
__ HORARIO _ SEGUNDA 15108 TERCA 16108 _ QUARTA17/08 QUINTA 1808 SEXTA 19i08 MEDIA SEMANAL VALOR NUTRICIONAL o | e
| 07:30-08:00 H | Férmula infanlil 2/ lactose e SRS ////,N.
Ry, DESSEIUM ou/ Leite Kaiema Y S
L DOOH 3
/ COLAGAD Papa de mach cozida "
| Papa de Frango+ilandioca+
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