EJA P oo
e Risotolandia

SEGUNDA - JERGA H,_E.owu QUARTA (17/08) DIGWZ.; (18/08) SEXTA (19/08)
EJA Risoto de frango com cenoura e batata Arroz carrefeiro + Salada de brécolis Matiaiee s molho de cerms :“_oam *
: Salada de alface + Maga
 SEGUNDA (22/08) ~ TERGA(23/08) " QUARTA (24/08) ] QUINTA (2508) 3
: 5 +
Sk Risoto de frango com cenoura e Aoz, fellio + Carne so Molho Polenta com frango desfiado+ Fruta Macarrao ao molho de carne + Salada
Folhosa + Fruta

cheiro verde + Salada de chuchu

SEGUNDA (29/08) i TERGA (30/08) QUARTA (31/08)

Polenta com carne ao molho + Salada

EJA Macarrao ao molho de frango + Fruta | Arroz, feijao + Carne ao Molho + fruta Folhosa + Fruta

o0, Liciams CCSHul.
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