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O PROFISSIONAL ENFERMEIRO

O profissional de enfermagem atua na promocao, prevencao, recuperacao e reabilitacao
da saude, com autonomia e em consonancia com os preceitos éticos e legais. Participa, como
integrante da equipe de saude, das a¢des que visem a satisfazer as necessidades de salde da
populacdo e da defesa dos principios das politicas publicas de saide e ambientais que garantam
a universalidade de acesso aos servicos de saude, integralidade da assisténcia, resolutividade,
preservacdao da autonomia das pessoas, participacdo da comunidade, hierarquizacao e
descentralizacdo politico-administrativa dos servigos de saude. ( Fonte Biblioteca Virtual em
Saude).

A Lei n° 7.498/86, que regulamenta sobre o exercicio profissional de enfermagem,
estabelece em seu artigo 11: O Enfermeiro exerce todas as atividades de enfermagem, cabendo-
lhe:

| - privativamente:

a) diregdo do 6rgdo de enfermagem integrante da estrutura bdsica da instituicdo de
saude, publica e privada, e chefia de servico e de unidade de enfermagem;

b) organizacdo e dire¢do dos servicos de enfermagem e de suas atividades técnicas e
auxiliares nas empresas prestadoras desses servigos;

c) planejamento, organizagdo, coordenagao, execugdo e avaliagdo dos servigos da
assisténcia de enfermagem;

d) (VETADO);

e) (VETADO);

f) (VETADO);

g) (VETADO);

h) consultoria, auditoria e emissdo de parecer sobre matéria de enfermagem;
i) consulta de enfermagem;

j) prescricdo da assisténcia de enfermagem;

1) cuidados diretos de enfermagem a pacientes graves com risco de vida;

2024


https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/Mensagem_Veto/anterior_98/Vep280-L7498-86.pdf
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/Mensagem_Veto/anterior_98/Vep280-L7498-86.pdf
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/Mensagem_Veto/anterior_98/Vep280-L7498-86.pdf
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/Mensagem_Veto/anterior_98/Vep280-L7498-86.pdf

PREFEITURA DE

PARANAGUA

CIDADE MAE DO PARANA

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
Estratégia da Saude da Familia — ESF

m) cuidados de enfermagem de maior complexidade técnica e que exijam
conhecimentos de base cientifica e capacidade de tomar decisdes imediatas;

Il - como integrante da equipe de saude:
a) participacdo no planejamento, execugao e avaliacdo da programacao de salde;
b) participacdo na elaboracdo, execucdo e avaliacdo dos planos assistenciais de saude;

c) prescricdo de medicamentos estabelecidos em programas de saude publica e em
rotina aprovada pela instituicdo de saude; [..]

O profissional de Enfermeiro, atua com autonomia, competéncia, tem capacidade técnica
e respaldo legal para realizar prescricGes de medicamentos desde que seja aprovada pela
instituicdo de Saude em qual exerce suas atividades, através de protocolos vigentes. O
Ministério da Saude, por meio da portaria Ministerial n° 3.161/20211, dispde sobre a
administracdo da penicilina nas Unidades de Atencdo Basica & Salde, no ambito do Sistema
Unico de Saude. A Camara Técnica de Legislacio e Norma (CTLN), do Conselho Federal de
Enfermagem (Cofen) emitiu a nota técnica n2 03/2017, onde concluiu que a penicilina benzatina
pode ser administrada por profissionais de enfermagem no ambito das Unidades Bdasicas de
Saude (UBS), mediante prescricdo médica ou de enfermeiro, conforme protocolos estabelecidos
pelo Ministério de Saude, observa -se também nesta nota técnica que, a auséncia do médico na
UBS , ndo configura motivo para ndo administrar oportunamente a penicilina benzatina por
profissional de enfermagem ( COFEN, 2007).

O Atual Cenario da Sifilis no Brasil

Em 2021, foram registrados no Brasil mais de 167 mil novos casos de sifilis adquirida e 74
mil casos em gestantes. No mesmo ano, outras 27 mil ocorréncias de sifilis congénita foram
diagnosticadas, além de 192 6bitos por esse tipo de sifilis. Até junho de 2022, ja haviam sido
constatados 79,5 mil casos de sifilis adquirida, 31 mil registros de sifilis em gestantes e 12 mil
ocorréncias de sifilis congénita no pais, totalizando mais de 122 mil novos casos da doenga.
(FONTE MINISTERIO DA SAUDE).

A sifilis é uma doenga que apresenta sinais e sintomas varidveis e complexos, se
manifestando de acordo com o estagio da doenca. O teste rapido da sifilis, disponibilizado nos
Servigos de Saude, é uma ferramenta acessivel em busca do seu diagndstico, sendo realizado
dentro das UBS, de maneira pratica, facil execu¢do com resultado rapido. O principal tratamento
da Sifilis é realizado com penicilina benzatina, também disponivel no SUS.

Quando nao realizado o tratamento, o periodo dessa doenca se altera em sintomatico e
nao sintomatico, sendo divididas em fases: sifilis primaria, sifilis secundaria, sifilis latente e sifilis
tercidria, podendo levar a morte. A sifilis adquirida, a sifilis na gestagao e a transmissao vertical,
caracteriza um grave problema de saude publica no Brasil, desafiando as equipes de saide em
realizar estratégias para diagndstico e tratamento. Das varias doengas que podem ser
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transmitidas durante a gestacdo, a transmissao vertical da sifilis € a que tem as maiores taxas de
transmissibilidade.

Diagndstico de Sifilis Aquirida e Sifilis em Gestante

A sifilis € uma infecgdo sexualmente transmissivel que tem cura. Pelo fato de muitas
vezes ndo apresentar sinais e sintomas, principalmente nas fases iniciais, € muito importante a
testagem e o tratamento de forma correta. As Unidade Basica de Saude disponibilizam o teste
rapido de sifilis, com resultado em até 30 minutos. Em caso de resultado positivo (reagente), o
paciente deverd ser encaminhado para a realizacdo de exames complementares para
confirmagao do diagndstico, e assim iniciar o tratamento. No caso das gestantes, basta o
resultado do teste rdpido positivo para iniciar o tratamento. O tratamento é disponibilizado e
realizado através de medicamentos na prépria Unidade Bdsica de Saude

ATENCAO PROFISSIONAIS DE SAUDE AS GESTANTES: Quando a sifilis é detectada na
gestante, o tratamento deve ser iniciado o mais rapido possivel, a fim de prevenir a transmissdo
vertical. A parceria sexual também devera ser testada e tratada para evitar a reinfeccdo da
gestante. No caso de gestantes, o indicado é realizar o teste com frequéncia para diagnosticar a
infeccdo em pelo menos em 3 momentos: no primeiro trimestre de gestacdo, no terceiro
trimestre de gestacdo, e no momento do parto ou em casos de aborto e situa¢des de exposicoes
de risco. E importante no pré natal o engajamento do homem ou das parcerias sexuais, a fim de
evitar a retransmissdo durante o tratamento da gestante e responsabilizar o parceiro, desde o
inicio da gestacdo, pela satde do bebé.

A adesdo ao pré-natal em mulheres com alto nivel de vulnerabilidade (mulheres cada
vez mais jovens, mulheres em situagdo de rua, mulheres que usam drogas, mulheres de homens
em conflito com a lei, mulheres migrantes entre outras), desafiam as equipes de satude e devem
ser garantidas mediante estratégias especificas de atendimento a esses grupos, com apoio das
Redes de Atencgdo disponiveis em cada territdrio e acompanhamento do servigo social. (Fonte
caderno de boas praticas uso de penicilina).

Sado critérios de tratamento adequado a gestante:
e Administracdo de penicilina benzatina;
e Inicio do tratamento até 30 dias antes do parto;
e Esquema terapéutico de acordo com o estagio clinico da sifilis;
e Respeito ao intervalo recomendado das doses.

E importante que o profissional de salde, seja ele médico ou enfermeiro, reconheca situagao
onde se identifica a “cicatriz sorolégica”, que é uma expressdo utilizada para pessoas que
apresentam testes treponémicos reagentes e testes ndo treponémicos ndo reagentes (ou com

titulos baixos, menores do que 1:2 ou 1:4), para a eficacia do diagndstico e defini¢do do

tratamento. Para confirmar a cicatriz soroldgica é obrigatério:

2024



PREFEITURA DE

PARANAGUA

CIDADE MAE DO PARANA

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
Estratégia da Saude da Familia — ESF

a) registro de tratamento prévio adequado e documentado;
b) investigacdo de novas exposi¢des para descartar reinfeccao.

E considerado casos de sifilis durante a gestacdo, mulheres que durante o pré-natal, parto ou
puerpério apresente:
e Assintomatica para Sifilis, com pelo menos um teste reagente, treponémico E/OU nao
treponémico com qualquer titulacdo e sem registro de tratamento prévio.
¢ Sintomatica para Sifilis com pelo menos um teste reagente, treponémico ou ndo treponémico
com qualquer titulacdo. Teste ndo treponémico reagente com qualquer titulacdo e teste
treponémico reagente, independente da sintomatologia da Sifilis e de tratamento prévio.

Além das gestantes recomenda-se tratamento imediato com Benzilpenicilina apds

apenas 1 (um) teste reagente para sifilis nas seguintes situacGes (independentemente da
presenca de sinais e sintomas de sifilis):

e Vitimas de violéncia sexual;

¢ Pessoas com chance de perda de seguimento;

* Pessoas com sinais/sintomas de sifilis primaria ou secundaria;
* Pessoas sem diagndstico prévio de sifilis.

Os testes imunoldgicos para diagndstico da sifilis podem ser:

e Testes treponémicos: sdo testes que empregam como antigeno Treponema pallidum e
detectam anticorpos antitreponémicos. Em aproximadamente 85% das pessoas que contraem
sifilis, os resultados permanecem reagentes por toda a vida, independentemente do
tratamento. Portanto, ndo sdo testes Uteis para o monitoramento da resposta a terapia.
Exemplos: Teste Rapido (TR), FTA-Abs, CMIA-quimiluminescéncia, entre outros;

¢ Testes ndo treponémicos: sdo utilizados para determinar o titulo dos anticorpos presentes
nas amostras que tiveram resultado reagente no teste qualitativo e para o monitoramento da
resposta ao tratamento. Exemplos: VDRL, RPR, entre outros. Situacbes que podem gerar
resultados falsos positivos:

v o Transitérias: algumas infeccdes; apds vacinagdes; uso concomitante de
medicamentos; apds transfusdes de hemoderivados; gravidez; em idosos;

v" Permanentes: portadores de lipus eritematoso sistémico; hepatites virais; sindrome

antifosfolipidica e outras colagenoses; maldria; usuarios de drogas ilicitas injetaveis;
hanseniase e em idosos. Fonte: BRASIL, 2016b.

Sifilis Congénita
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E uma doenca transmitida da m3e com sifilis ndo tratada ou tratada de forma n3o
adequada para crianca durante a gestac¢do (transmissdo vertical). Por isso, é importante fazer o
teste para detectar a sifilis durante o pré-natal e, quando o resultado for positivo (reagente),
tratar corretamente a mulher e sua parceria sexual, para evitar a retransmissao.

A maior parte dos bebés com sifilis congénita ndo apresentam sintomas ao nascimento.
No entanto, as manifestagcGes clinicas podem surgir nos primeiros trés meses, durante ou apds
os dois anos de vida da crianga. Sdo complica¢cdes da doenca: abortamento espontaneo, parto
prematuro, malformacdo do feto, surdez, cegueira, alteragdes dsseas, deficiéncia mental e/ou
morte ao nascer. Todas as criangas expostas a sifilis de mdes que ndo foram tratadas, ou que
receberam tratamento ndo adequado, sdo submetidas a diversas intervencdes, que incluem:
coleta de amostras de sangue, avaliagdo neuroldgica (incluindo punc¢do lombar), raio-X de ossos
longos, avaliacdo oftalmoldgica e audioldgica. Muitas vezes ha necessidade de internacao
hospitalar prolongada.

As criancas expostas a sifilis de mdes que foram adequadamente tratadas durante a
gestacdo também devem ser cuidadosamente avaliadas, para descartar a possibilidade de sifilis
congénita. A investigacdo de sifilis congénita deve acontecer na hora do parto, mas também no
acompanhamento dessas criangas nas consultas, com realizacdo de testes. O tratamento da
sifilis congénita é realizado com penicilina cristalina ou procaina, durante 10 dias. A prevengao
é realizada por meio de pré-natal adequado e com qualidade. ( Fonte Ministério da Saude, Sifilis
Congénita).

Neurossifilis

A neurossifilis designa todas as formas de comprometimento do sistema nervoso central
(SNC) causadas pela bactéria Treponema pallidum. A neurossifilis pode ocorrer a qualquer
momento apds a infeccdo inicial, mas, caracteristicamente, com aparecimento tardio. Na fase
aguda, as formas mais comuns de neurossifilis envolvem liquido cefalorraquidiano (LCR),
meninges e vasculatura (meningite assintomadtica, meningite sintomatica e doenca
meningovascular). Na fase tardia da doenca, as formas mais comuns envolvem o
parénquimacerebral e a medula espinal. Em pacientes imunocompetentes, ocorre
principalmente no estadio terciario da sifilis (embora suceda em outros estadios), acometendo
apenas 10% dos pacientes com infec¢do primaria ndo tratada.

Prevencao

O uso correto e regular da camisinha feminina e/ou masculina é a medida mais importante
de prevencao da sifilis, por se tratar de uma Infeccdo Sexualmente Transmissivel. Como uma das
principais via de transmissao é o contato sexual, métodos de prevencdo devem ser
implementados, pois adquirir sifilis expde as pessoas a um risco aumentado para outras IST,
inclusive a Aids.

Introdugao
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O papel do enfermeiro na prescricdo de medicamentos vem se ampliando cada vez mais
na Atencdo Primaria a Saude (APS) mediante a necessidade de implementacdo dos cuidados aos
pacientes; extensdo do atendimento as comunidades rurais; maior racionalidade custo-
beneficio na gestdo dos sistemas de salde; legitimacado e valorizacao profissional; melhora das
relacOes de trabalho entre profissionais de salde; e a necessidade de reduzir as cargas de
trabalho do pessoal médico. Protocolos do Ministério da Saude, Cadernos de Atencdo e
amplitude da cobertura das Unidades de Saude da Familia possibilitam essa realidade
fortalecendo através de praticas interdisciplinares desenvolvidas por equipes afins de melhorar
a acessibilidade ao tratamento de doencas, promovendo avancos, tendo vista a qualidade dos
cuidados prestados nas APS.

A prescricdo de medicamentos pelo enfermeiro estd amparada pela lei, sendo
estabelecida como atividade do enfermeiro integrante da equipe de saide em programas de
saude publica e em rotina aprovada pela instituicdo de saude. Nos ultimos anos mediante a
publicacdo de protocolos assistenciais instituidos pelo Ministério da Saude, com a implantacdo
dos Protocolos de DST/ AIDS, Hepatites e outras DST onde o diagndstico pode ser dado pelo
enfermeiro, permite se entdo que este profissional de Saude entdo prescreva tanto o
tratamento da sifilis quanto também a solicitacdo dos exames laboratoriais referentes a esta
doenca.

Tratamento da Sifilis com Penicilina Benzatina Nas Unidades Basica de
Saude

A reacdo anafilatica por muitos anos foi muito temida pelos profissionais de Saude,
principalmente na atengdo primaria dentro das Unidades Basica de Saude. O fato se deu a uma
série de portarias que alertavam sobre esses riscos dificultando a aplicagdo do medicamento em
farmacias e fizeram com que o temor da anafilaxia se instaurasse nos sistemas de saude. Ac¢Ges
e estratégias buscam contornar o problema, entre estas, destacam-se a aplicagdo de
questiondrio para deteccdo de alergias durante a anamnese, fluxo de atendimento de
emergéncia através do apoio técnico do SAMU, estabelecimento de fluxos de referéncia para
dessensibilizacdo a penicilina, realizagdao de treinamentos sistematicos de equipes da atengdo
basica com énfase no uso da penicilina para a prevencdo da transmissado vertical da sifilis e a
distribuicdo de materiais de instrucdo técnica para a prescricdo e utilizacdo de penicilinas,
levando em consideragdao as precaugles necessarias, como a dessensibilizacdo, em caso de
alergia a penicilina. (Fonte caderno para uso de penicilina de boas praticas)

Uma série de estudos nacionais e internacionais demonstram que na grande maioria das
vezes, as reagdo a adversas referem-se a disturbios neurovegetativos e reagdes vasovagais, a
frequéncia de reagGes de hipersensibilidade varia de 0,7% a 10%, dos pacientes tratados por
penicilina e as rea¢des anafilaticas, ocorrem em um numero muito reduzido , com uma
frequéncia estimada de 0,04% a 0,2% e taxa de letalidade ao redor de 0,001%, (1 em casa 50.000
a 100.000 tratamentos), (fonte: Nota Técnica COFEN/CTLN n°03/2017). Perante a este dilema
procura se desmitificar e apresentar os verdadeiros riscos da administracdo de penicilina
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benzatina, uma vez que nao se justifica ndo realizar o tratamento nas Unidades bdasicas de Saude,
frente aos males desta doenga.

A portaria n®3.161, de 27 de dezembro de 2011, onde estabelece que os profissionais de
saude devem administrar a penicilina benzatina nas UBS, desde que garantam sua seguridade,
seguindo os protocolos estabelecidos, identificacdo de casos suspeitos de anafilaxia, de
tratamento imediato e de encaminhamento para referéncia, nos casos de reagdo anafilatica. O
caderno de Atencdo Bdsica n2 28 —volume Il, do Ministério da Saude, publicado em 2013, aborda
diagndstico e tratamento das reacdes anafildticas para as equipes de atencdo primadria.
(Brasil,2013).

A penicilina benzatina é o Unico medicamento comprovadamente capaz de atravessar a
barreira placentdria e prevenir a sifilis congénita, € o medicamento de primeira escolha para o
tratamento da sifilis na gestacdo e na prevencao da transmissdo vertical da doenca para o feto,
apresentando 98% de taxa de sucesso nessa prevencao anafilaxia prévia. Esquemas alternativos
ndo sdo recomendados durante a gestacdo. Qualquer outro tratamento realizado durante a
gestacdo, para fins de definicdo de caso e abordagem terapéutica da sifilis congénita, é
considerado tratamento ndo adequado da mde e o RN serd submetido a avaliacdo clinica e
laboratorial. Como, diferentemente de outras infec¢Ges, a sifilis ndo confere imunidade, pode
ser readquirida na mesma gestacdo se parceiros estiverem contaminados e ndo tratados. BRASIL,
2022c.

Justificativa

A sifilis € uma doenca infectocontagiosa, causada pela bactéria espiroqueta Treponema
pallidum; o tratamento é eficaz e de baixo custo, o municipio de Paranagud estd entre os
municipios do Parana com maior prevaléncia nos casos de sifilis. Em busca de facilitar o acesso
a diagndstico e tratamento deste agravo em saude do municipio, a equipe de Atencdo Primaria
pensou em realizar um Protocolo para que o profissional enfermeiro pudesse realizar prescri¢ao
rastreamento da doen¢a em busca de maior indice de eficacia para o sucesso do tratamento,
aumentando a acessibilidade do paciente dentro da UBS. Foi visto que muitos municipios
buscaram esta mesma ferramenta de atendimento para o tratamento da sifilis, em varias regides
do Brasil.

Objetivo

Tendo em vista o aumento dos casos de sifilis adquirida, sifilis na gestacdo e sifilis
congénita, a Secretaria Municipal de Saude do Municipio de Paranagua, busca através deste
protocolo para atencdo primaria, diminuir os indices de casos de sifilis no municipio, facilitando
acesso ao tratamento, uma vez que o enfermeiro podera prescrever penicilina benzatina para
tratamento de sifilis no Municipio de Paranagu3, facilitando a acessibilidade para o tratamento
da doencga.
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Notificacao

A notificacdo é obrigatdria nos casos de sifilis adquirida, sifilis em gestante e sifilis
congénita, conforme portaria vigente do Ministério da Saude, devendo ser realizada
exclusivamente pelos servicos de salde, para possibilitar o controle epidemioldgico. Quanto
maior o nimero de detec¢des de sifilis, tratamento e notificacdo, maiores sdo as chances de
reduzir as taxas de sifilis. Portarias do Ministério da Saude foram criadas para que a Sifilis
tornasse notificagdo compulsoria.

Enfermeiro da Ateng¢ao Basica de Saude do Municipio de Paranagua

Apds confirmagao do diagndstico de sifilis, através de exames, troponémicos e nao
troponémicos, respeitando os protocolos instituidos pelo Ministério da Saude, para o
fechamento do diagndstico, o enfermeiro do Municipio de Paranagua, da Atencdo Primaria, tem
autonomia, vistos em sua legalidade para prescrever o tratamento com Penicilina Benzatina, com
posologia de acordo com o estagio da doenca para o tratamento de sifilis, dentro do Municipio,
com ou ndo a presenca do médico na unidade de saude.

As prescricoes de penicilina benzatina, assim como as solicitacdes de VDRL E FTA - Abs
(estes exames estdo disponiveis no Municipio de Paranagud) devem ser feitas e estdo
autorizados a serem realizadas pelo ENFERMEIRO a partir da publicagdo/autorizacdo deste
protocolo. Assim como a administracdo da prescricdo pelos profissionais de enfermagem, que
deverdo responder a ndo adesao deste protocolo e que pode consequente prejudicar a atencdo
a saude populacional. A administragdo de penicilina benzatina pode ser feita com seguranca na
Atencdo Primaria. A probabilidade de reagdo adversa as penicilinas, em especial as reagdes
graves, é muito rara, 0,002% (BRASIL, 2020). A auséncia do médico na unidade de salude nao
configura motivo para ndo realiza¢do da administragdo oportuna da penicilina benzantina por
profissionais de enfermagem. Portanto, o receio de ocorréncia de rea¢des adversas nao é
impeditivo para a administracdo de penicilina benzatina na Atencdo Primaria, desde que haja o
suporte para o atendimento de urgéncia para eventuais situagdes que podem ocorrer com
quaisquer medicacdes e/ou vacinas.

Em anexo a esse protocolo, estd o fluxograma para Manejo Clinico para Sifilis do
Ministério da Saude de 2021, para auxiliar este profissional enfermeiro, também podera contar
com a rede de apoio da Secretaria Municipal de Saude do Municipio, em horario comercial, com
auxilio do médico (responsavel técnico em exercicio), enfermeiros (diretora de enfermagem e
apoiador técnico enfermeiro em exercicio) afim de sanar duvidas e dar suporte a este
profissional.
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Quando o Profissional de Saude Devera Solicitar o Exame de
Rastreamento da Sifilis em Pessoas Assintomaticas

e ADOLESCENTES E JOVENS (menores de 30 anos), COM VIDA SEXUALMETE ATIVA, realizar
anualmente.

e GESTANTES, realizar o rastreamento na primeira consulta do pré-natal (idealmente no
12 trimestre da gestag¢do); no inicio do 3° trimestre (28 semanas); no momento do parto
ou aborto independentemente de exames anteriores e apds exposicdo de risco /
violéncia sexual.

e  GAYS, HSH, PROFISSIONAIS DO SEXO, TRAVESTIS/ TRANSEXUAIS, PESSOAS QUE USAM
ALCOOL E DROGAS E OUTRAS DROGAS, COM VIDA SEXUALMENTE ATIVA, PVHIV COM
VIDA SEXUALMENTE ATIVA, realizar o rastreamento semestral.

e PESSOAS COM USO DE PREP, realizar o rastreamento trimestral.

Os rastreamentos deverdo ser preferencialmente com Teste Rdpido para Sifilis, disponiveis nas
Unidades Basicas de Saude, para pessoas com histéria de sifilis, iniciar rastreamento com testes
nao treponémicos (VDRL, RPR, TRUST).

Monitoramento

Fundamental para classificar a resposta ao tratamento, identificar

reinfeccao e definir a conduta correta. E importante o profissional de satide saiba definir
qguando houve resposta imunolégica e conhecer os critérios quando for necessario o
retratamento: reativacdo e/ou reinfecgdo.

Registro em Prontuario Eletrénico e Carteirinha da Gestante

E imprescindivel que o profissional de salide seja ele médico ou enfermeiro, realize os
registros de diagndstico, tratamento, monitoramento, em prontuario eletrénico, através do
sistema IPM do Municipio de Paranagua e para gestantes, além desse registro eletrénico, estas
informagdes deverdo estar descritas na Carteirinha da gestante, para que esta possa apresentar
nas Unidades de Saude onde ira realizar o parto, informagdes precisas para estas institui¢des.

Gestante com Diagnostico de Sifilis

Propde-se que todas as gestantes diagnosticadas com sifilis realizem por pelo menos duas
consultas com infectologista (uma ao diagndstico e uma pelo menos 45 dias antes da data
prevista do parto) com o intuito de auxiliar no manejo e cumprimento dos critérios para sifilis
adequadamente tratada, bem como notificacdo e posterior seguimento do RN. O municipio de
Paranagua disponibiliza este profissional para estes acompanhamentos no Centro de Diagndstico
Municipal.
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O ENFERMEIRO PODERA PRESCREVER O TRATAMENTO COM PENICILINA

BENZATINA CONFORME PROTOCOLO ABAIXO:

Resumo de esquemas terapéuticos para a Sifilis em ndo gestantes ou ndo nutrizes, em parceiros

sexuais e controle de cura.

Intervalo Controle
Estadiamento Esquema Terapéutico entre as laboratorial Critério de
séries (sorologia) G
Penicilina G Benzatina -
1 série* VDRL VDRL mnin
Sifilis primaria Dose total: 2.400.000 Ul Dose reagente
L trimestral dentro de 12
unica
Intramuscular meses
Penicilina G Benzatina -
Sifilis secundaria ou R VDRL ndo
latente de 1 | série VDRL nt
a com menos de Dose total: 2.400.000 Ul Dose reagente
ano de evolugdo o trimestral dentro de12 a
Intramuscular unica 18 meses
Penicilina G Benzatina - VDRL pode
Sifilis com duragéo -
ad is de 3 séries VDRL cair,
ignorads ou com mals Dose total: 7.200.000 Ul | { sgmana permanecer
1 ano de evolugéo ou trimestral estavel ou
terciaria Intramuscular
até
negativar
Penicilina G Cristalina
aquosa 18 a 24 4/4h Exame de
N - milndesde Ul por dia, | liquor
eurossifilis durante 10 a 14 dias somastral ath
por 10 dias normalizacio
Intravenosa

*1 série (2.400.000 Ul) de Penicilina G Benzatina = 1 ampola de 1.200.000 Ul aplicada intramuscular (IM) em cada gliteo.

2024



PREFEITURA DE

PARANAGUA

CI.DAD[ MAE DO PARANA

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
Estratégia da Saude da Familia — ESF

O ENFERMEIRO PODERA PRESCREVER O TRATAMENTO COM PENICILINA
BENZATINA CONFORME PROTOCOLO ABAIXO Em GESTANTES:

Esquemas terapéuticos para Sifilis em gestantes e controle de cura.

Sifilis recente: sifilis
primdria, secunddria e
latente recente (até um
ano de evolugdo).

Benzilpenicilina benzatina
2,4 milhdes Ul, IM,
1x/semana (1,2 milhdo Ul
em cada gluteo) por 2
semanas.

Dose total: 4,8 milhdes Ul,

IM

Mensal
(teste ndo
treponémico)
VDRL

Sifilis tardia: sifilis
latente tardia (com mais
de um ano de evolucdo)
ou latente com duragdo
ignorada e sifilis

Benzilpenicilina benzatina
2,4 milhdes Ul, IM,
1x/semana (1,2 milhdo UI
em cada gluteo) por 3
SEemanas.

Mensal (teste ndo
treponémico)

Para gestantes o
intervalo ideal entre as
doses & de 7 dias. Se
uma mulher gravida ndo
retornar para a proxima
dose no 72 dia, todos os
esforcos devem  ser
feitos para contata-la e
vinculad-la
imediatamente ao
tratamento.

Gestantes com atraso

tercidria entre as doses > 9 dias,
Dose total: 7,2 milhoes U, em qualguer dose da
I terapia, devem repetir o
esguema terapéutico
completo.

*Tratamento materno adequado: Tratamento completo e finalizado antes do parto, realizado com benzilpenicilina benzatina
{penicilina G benzatina), de acordo com a classificacdo clinica da sifilis materna e iniciado até 30 dias antes do parto.

Fonte: NOTA INFORMATIVA N2 002/2022/CRT-PE-DST/AIDS/SES-SP

v' A ssifilis adquirida, diferente da gestante, quando teste rapido positivo, aguardar chegar
o VDRL.

v Caso seja sintomatico, colher VDRL e iniciar o tratamento.

v A atencdo Primaria notifica (apds resultado de VDRL), encaminha a Vigilancia
Epidemioldgica (VE).

v" Em n3o gestantes, o intervalo entre doses ndo deve ultrapassar 14 dias. (Ideal: intervalo
de 7 dias). Caso isso ocorra o esquema deve ser reiniciado. (WHO,2016). Considerar a
ultima dose recebida como a primeira do tratamento e aprazar os novos intervalos de
doses a cada 7 dias até completar 3 doses.

v Fica decidido que o intervalo para gestantes pode ser de até 9 dias, e reiniciar se
ultrapassar esse intervalo; O profissional de saude ndo deve informar este espaco de
tempo, uma vez que o esquema ideal é de 7 dias, porem podera abrir estes dois dias de
intervalo se caso for necessario.

v" Caso a aplicacdo da dose deva ser feita no final de semana ou feriado, o(a)paciente
devera ser orientado(a) a procurar a rede municipal de urgéncia para receber a dose.
Nestes casos, combinar entre os servigos e encaminhar receita (lembrar-se de datar,
rubricar e carimbar, além de registrar no prontuario do(a) paciente).
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v o registro da aplicacdo deverad ser realizado com o procedimento. Na anotacdo o
profissional deve registrar o medicamento administrado (Penicilina Benzatina 1.200.000

Ul, diluicdo (3ml de dgua destilada) via de administragdo (intramuscular); Adultos
com Suspeita de Alergia ou Relatada a Penicilina

No caso de pessoas que referem ser alérgicas a penicilina deve-se realizar anamnese
minuciosa, através de questionario de Avaliacdo de Risco de Anafilaxia — Penicilina Benzatina (em
Anexo) para avaliar o tipo de reac¢do descrita e evidenciar alergia. Se ndo houver contraindicacdo,
realizar a terapia. Em caso de anafilaxia, acessar o fluxograma de atendimento por classificacdao
de risco/vulnerabilidade aos casos de reagdo anafilatica (Anexo), o enfermeiro deverd também:

v" Chamar o médico;

Puncionar acesso venoso periférico;
Manter vias aéreas (oxigenioterapia);
Monitorar SSVV;

Acionar SAMU (192);

AN NI NN

Para pacientes com alergia confirmada a penicilina, recomendam-se os tratamentos
alternativos, conforme orienta¢do do Ministério da Saude, com Doxaciclina ou Ceftriaxona, estes
pacientes deverao ser encaminhados para o médico da Unidade de Saude para consulta com
acesso rapido, com antecipacdo do agendamento ou encaixe no dia. O enfermeiro deverd
conduzir da melhor forma o atendimento aos pacientes alérgicos que necessitem iniciar o
tratamento de maneira rapida e eficaz afim de facilitar o acesso. Vale salientar que apesar de o
Ministério da Saude recomendar o uso de Doxiciclina, este medicamento n3o consta no
REMUME e devem ser usados em casos de contraindicagao absoluta ou alergia confirmada. A
PENICILINA BENZATINA é o medicamento mais eficaz no tratamento da Sifilis.

Recomenda se também a articulagdo com o Samu, visando a orientagao dos profissionais
de saude da atencdo basica quanto ao suporte bdsico de vida e a negociacdo do apoio técnico
do Samu as unidades de saude das respectivas areas de adstri¢do, facilitando e garantindo a
referéncia em caso de anafilaxia.

Gestantes com Alergia a Penicilina

As pacientes gestantes com sifilis e alergias suspeitas a penicilina benzatina devem ser
encaminhadas a um servigo tercidrio, para que sejam dessensibilizadas e posteriormente
tratadas com penicilina, em ambiente hospitalar (BRASIL, 2013; SES/SP, 2016).

As gestantes alérgicas a Penicilina poderd realizar a dessensibilizacdo através de
encaminhamento para o ambulatério de Alto Risco, localizado na Secretaria Municipal de Saude,
localizada na Rua Jodo Eugénio n°959, Bairro: Costeira, onde estas gestantes serdo
encaminhadas para o Hospital Regional do Litoral do Parana. Caso seja uma situacdo
emergencial, onde a gestante precise realizar o tratamento para sifilis, estd na reta final da
gestacdo, é alérgica a penicilina e ndo tem tempo habil para aguardar o agendamento, o médico
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da Unidade Basica de Saude, apds avaliacao precisa, podera encaminhar através de Referéncia
e Contra Referéncia para o Pronto Atendimento do Hospital Regional do Litoral do Litoral,
juntamente com a carteirinha da gestante, exame comprobatdrio do resultado para diagndstico
de sifilis e demais documentos pessoais. E importante ressaltar que a gestante devera ser
encaminhada com o maximo de informacdes coletadas para que tenha acesso ao atendimento
e tratamento adequado.

Para orientar a anamnese, visando obter informacdes mais especificas sobre o passado
de alergia a penicilina, podem-se dirigir as gestantes algumas perguntas com maior potencial de
assertividade, dentre elas: 1) vocé se lembra dos detalhes da reagdo? 2) ha quantos anos a
reacdo ocorreu? 3) como foi o tratamento? 4) qual foi o resultado? 5) por que vocé recebeu
penicilina? 6) vocé ja fez algum tratamento com antibiéticos depois desse evento? 7) quais foram
esses medicamentos (lembrar que medicamentos como a ampicilina, a amoxicilina e as
cefalosporinas sdo exemplos de drogas derivadas da penicilina) 8) vocé ja fez uso de penicilina
ou de seus derivados apds esse evento que vocé acha que foi alergia a penicilina. Anamnese
efetiva com informacdes precisas é de grande valia para que a gestante possa ser avaliada de
forma adequada devido a necessidade do tratamento efetivo para Sifilis.
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ANEXO 01

Questionario de Avaliacdo de Risco de Anafilaxia — Penicilina Benzatina

NOME:
Prontuario: CNS:
Data: / / Telefone:
1. ANAMNESE
IG: DPP / / G P A Alguma gestacdo com

desfecho negativo: ( ) NAO ()SIM :
Histdrico de Saide/ Comorbidades:
( ) Sifilis () Asma ( ) Fibrose Cistica ( ) Doenga Autoimune :
( ) Leucemia Linféide aguda ( ) Atopia ( ) Diabetes ( ) HAS
( ) Outras:

2- HISTORICO DE ALERGIA A PENICILINA
Relato e/ou relatério médico de alergia a penicilina () SIM ( )NAO

J4 usou Penicilina ( ) SIM () NAO Qual o nome/tipo de Penicilina :
Qual foi a via de administracdo ( )Via Oral () Intramuscular ( JEndovenoso ( ) Ndo sabe Quando
foi usada (informar data ou idade que foi usada( )

Qual o motivo?

J4 usou amoxacilina ( ) SIM ( ) NAO

3- OCORRENCIA DE REACAO ALERGICA

Relato e/ou relatério médico de reacdo alérgica? ( ) SIM ( ) NAO

QUAIS OS SINAIS/SINTOMAS: () A- Urticaria — reacdo dermatoldgica ( ) B- Angioedema ()
C- Hipotensdo ( ) 4D Edema de laringe ( )E- Broncoespasmo () F- Choque ()

G- Outros :

Para essas patologias € CONTRAINDICADO realizar dessensibilizagao

() Doenga do soro ( ) Steven Jonhnson () Necrélise Epidérmica tdxica

Foi necessario uso de medicac¢do para tratar reacdo alérgica?

( )SIM ( )NAO ( )Anti-histaminico ( )Descongestionante ( )Adrenalina e/ou Epinefrina

( ) Corticoides ( ) Broncodilatador
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Uso de medicacdo continua para doencas cronicas ( ) NAO ( ) SIM Descrever:

DOENGAS ALERGICAS:

( ) Dermatite atépica ( ) Alergia alimentar : () Alergia a
picada/veneno de inseto ( ) Alergia a latex
Outras

OUTRAS REACOES ALERGICAS
Reac¢do medicamentosa durante cirurgia prévia ( ) NAO ( ) SIM.

Descreva:

Reagdo a imunobioldgio/vacina: ( ) NAO ( ) SIM histéria de anafilaxia grave:

Realizou teste intradérmico de sensibilidade a Penicilina anteriormente? ( ) NAO ( ) SIM.
Resultado

CONCLUSAO (AVALIAR RISCO DE ALERGIA A PENICILINA)
( )Risco habitual: relato de reacdo alérgica leve sem necessidade de intervengéo hospitalar

( ) Alto risco: reagdo grave (mais de um item marcado no quadro 3) ou outro histérico de
anafilaxia encaminhar para dessensibilizacdo em ambiente hospitalar.

Descrever avaliagdo:

Responsavel pelo preenchimento: (CARIMBO E ASS):
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ANEXO 02

Fluxograma de Atendimento por Classificacdo de Risco/Vulnerabilidade
aos Casos de Reagao Anafilaticas Anafilaxia

Paciorte com histdria de contato com aldrg eno ¢ que apresenta sintomas resp ratdnos, cardiovascula res,
d of GgWC0s Ou gas troin testin aks

Atondimento medico imediate. Apresenta comprometimento de vias
a fim de estabilizar o quadro: dreos, dispnela grave, auséncia de
murmurio vesicular, sibllos, sinais
SiM de choque (taquicardia, palidez,

hipotensio, diminuicdo de perfusio
periférica), angiodema ou alteracio
do nivel de consciéncia?

Atendimento prioritario
Mlm-‘.m ser avaliado pela
© atendido no Sim Prurido cutdneo
mesmo turno pelo médico, intenso efou

urticaria?

Paciente com histéria pregressa de urticiria, angloedema ou reacdo
do tipo anafilitica, sem sinais ou sintomas agudos

!

v

Considerar o uso de broncodilatadores em caso de broncoespasmos (ver corpo do texto)

Fonte: Brasil, 2015.
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ANEXO 03

Lista de Medicamentos Utilizados em Casos de Anafilaxia

Dose crianca

0,01mg/kg/dia IM

N3o deve ser usado em menores de 2 anos
| 5210 anos: 6,25mg a 12,.5mg IM

OunnuﬂanJNEQQUNn

Nao deve ser usado em menores de 2 anos

2 3 6 anos Smg

NhkmsdoscmntOm!Uh

0,1mg a 2mg/dia VO

Fonte: Ministério da Saldde. Secretaria de Atencdo & Saude. Departamento de Atencdo Basica, 2011,

Fluxograma para Manejo Clinico das Infec¢oes Sexualmente
Transmissiveis

CLASSIFICAGAO DE SIFILIS ADQUIRIDA E SIFILIS EM GESTANTE

Estégios da sifilis Tempo apés a exposicédo Manifestacdes clinicas

10 a 90 dias Cancro duro (dlcera genital)

feimark (média de 3 s

Lesdes cutdneo-mucosas (roséola, placas mucosas, sifilides papulosas, sifilides
ia em clareira, madarose, rouquiddo)

es, plano,

Micropoliadenopatia
Recente 6 semanas a 6 meses apés

cicatrizacdo do cancro duro® Linfadenopatia generalizada

Sinais constitucionais

Secundéria

Quadros neur , oculares, h

Latente recente Até 1 (um) ano de duragdo Assintomatica
Latente tardia Mais de 1 (um) ano de duragdo®  Assintomatica
Cuténeas: lesdes gomosas e nodulares, de caréter destrutivo

Osseas: periostite, osteite gomosa ou esclerosante, artrites, sinovites e nédulos justa-
articulares

Tardia Cardiovasculares: estenose de corondrias, aortite e aneurisma da aorta, especialmente da

Tercidria Entre 1 (um) e 40 anos =
porgao toracica

Neurolégicas: meningite, gomas do cérebro ou da medula, atrofia do nervo éptico, lesdo
do sétimo par craniano, manifestagdes psiquiatricas, tabes dorsalis e quadros demenciais,
como o da paralisia geral

iniciais, ou do ismo podem ocorrer em um periodo de até um ano. Excepcionalmente, as lesdes podem surgir em concomitancia com a manifestagio priméria.
Aproximadamente 25% dos pacientes no tratados intercalam lesdes de secundarismo com periodos de laténcia.

“Em caso de auséncia de sinais e sintomas e tempo de infecgdo desconhecido, classificar como sifilis latente tardia.
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ANEXO 04

Fluxograma para Manejo Clinico das Infecgdes Sexualmente
Transmissiveis

DIAGNOSTICO DE SIFILIS ADQUIRIDA £ SIFILIS EM GESTANTE

trep?::nico Teste NAO X | g IMEQRIANTE
! ReagentE > T/ treponémico } __ [ Diagnéstico i O diagnéstico de sifilis exige correlagdo
b Teste Rapido; IR REAGENTE [ de sifilis : ! entre dados clinicos, resultados de testes
FIA-ABS; VORL; . CONFIRMADO® | i laboratoriais, histérico de infecges passadas |
TEPSCJ il : e investigacdo de exposicdo recente.

acdo de testes imunolégicos para diagnéstico e

\da-se iniciar a ir igagdo pelo teste trep ico, que é o primeiro teste a ficar reagente

O teste rapido (TR) é o mais indicado para inicio de diagnéstico

Descricéo do pedido do exame em formulério de solicitacdo Finalidade do exame

Diagnéstico de sffilis Sollcnagé.o para redg laboratorial. Devers ser solicitado na indisponibilidade do
teste répido no servigo.

Quando foi realizada a testagem répida no servigo de salide, com resultado

reagente. Nesse momento, o laboratério iniciara a investigagdo com o teste ndo

treponémico.

Quando o diagnéstico e tratamento da sifilis j foram realizados e é necessario

monitorar os titulos dos anticorpos nao treponémicos. Inserir na solicitagio o

nome da metodologia utilizada no diagnéstico.

Diagnéstico de sifilis ap6s TR reagente

Monitoramento do tratamento de sifilis

*0 diagnéstico de sffilis n3o estara confirmado quando houver presenca de cicatriz sorolégica, ou seja, tratamento anterior para sifilis com documentag3o da queda da titulagio em pelo menos duas diluicdes
{ex.: uma titulag3o de 1:16 antes do tratamento que se torna menor ou igual a 1:4 apds o tratamento). Nesse caso, deve ser descartada reinfecgao ou falha de tratamento.
ou teste no & nas seguintes situagdes (independentemente da

Recomenda-se tratamento imediato com benzilpenicilina benzatina apés apenas 1 (um) teste reagente para sifilis (teste
presenga de sinais e sintomas de sifilis):

« Gestantes;

« Vitimas de violéncia sexual;

« Pessoas com chance de perda de seguimento (que nao retornarao ao servico);

« Pessoas com sinais/sintomas de sifilis priméria ou secundaria;

« Pessoas sem diagndstico prévio de sifilis.
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Fluxograma para Manejo Clinico das Infecgdes Sexualmente
Transmissiveis

Teste treponémico:
reagente

Teste treponémico:
reagente

Teste ndo treponémico:
reagente

Teste ndo treponémico:
reagente

Teste ndo treponémico:
reagente

Teste ndo treponémico:

ndo reagente

Teste treponémico:
reagente

Teste treponémico:
ndo reagente

Néo realizar teste

Teste nao trep:
nao reagente ou
Teste treponémico:
ndo reagente

seo

primeiro teste for néo
reagente e se ndo

houver suspeita clinica
de sifilis primaria

INTERPRETAGAQ DOS TESTES IMUNOLOGICOS DE
SIFILIS ADQUIRIDA E SIFILIS EM GESTANTE

- Diagnéstico de sifilis: classificagdo do estégio clinico a ser
definida de acordo com o tempo de infecgao e o histérico
de tratamento.

- Cicatriz sorolégica®.

Realiza-se um terceiro teste treponémico® com metodologia
diferente do primeiro.

- Se reagente: diagnéstico de sifilis ou cicatriz sorolégica*.

- Se ndo reagente: considera-se resultado falso reagente
para o primeiro teste, sendo excluido o diagnéstico de sifilis.

- Diagnéstico de sifilis: classificacdo do estégio clinico a ser
definida de acordo com o tempo de infeccdo e o histérico
de tratamento.

- Cicatriz sorolégica®.

Realiza-se um terceiro teste treponémico® com metodologia
diferente do primeiro.

O resultado final do fluxograma sera definido pelo resultado
desse terceiro teste.

- Se reagente: diagndstico de sifilis ou cicatriz sorolégica*.
- Se ndo reagente: considera-se resultado falso reagente

para o primeiro teste, sendo excluido o diagnéstico de sifilis.

Auséncia de infeccdo ou periodo de janela imunolégica de

sifilis recente, que consiste no intervalo de tempo entre a

infeccdo e a producéo de anticorpos suficientes para serem
por testes i logi

s Teste -

Quando sffilis, tratar, realizar monitoramento com teste nao
treponémico e notificar o caso de sifilis.

Quando confirmado caso de cicatriz sorolégica, apenas
orientar.

Quando sfilis, tratar, realizar monitoramento com teste ndo
treponé@mico e notificar o caso de sifilis.

Quando confirmado caso de cicatriz sorolégica, apenas
orientar.

Para os casos concluidos como auséncia de sifilis, apenas
orientar.

Quando sifilis, tratar, realizar monitoramento com teste ndo
trepon@mico e notificar o caso de sifilis.

Quando confirmado caso de cicatriz sorolégica, apenas
orientar.

Quando sffilis, tratar, realizar monitoramento com teste nao
treponémico e notificar o caso de sifilis.

Quando confirmado caso de cicatriz sorolégica, apenas
orientar.

Para os casos concluidos como auséncia de sifilis, apenas
orientar.

Em caso de suspeita clinica e/ou epidemiolégica, solicitar nova
coleta de amostra em 30 dias.

Isso ndo deve, no entanto, retardar a instituicdo do
tratamento, caso o diagnéstico de sifilis seja o mais provavel
(ex.: visualizagdo de dlcera anogenital) ou o retorno da pessoa
ao servico de saide ndo possa ser garantido.

* Cicatriz anterior com queda da titulagio em pelo menos duas diluigdes. Nesse caso, deve ser descartada reinfecgdo ou falha de tratamento.

"Se o terceiro teste tr nao estiver avaliar

de risco, sinais e sintomas e histérico de tratamento para defini¢ao de conduta.

2024



PREFEITURA DE

PARANAGUA

CIDADE MAE DO PARANA

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
Estratégia da Saude da Familia — ESF

ANEXO 06

Fluxograma para Manejo Clinico das Infecgdes Sexualmente
Transmissiveis

FLUXOGRAMA DE NEUROSSIFILIS

MANIFEST/ N
DA NEU! iFILIS

*» envolvimento ocular (uveite, paralisia de
nervos cranianos)

* envolvimento auditivo

paresia geral

» deficiéncia cognitiva

mudangas de comportamento

» deméncia

* depressao

* mania

* psicase com alucinagGes visuais ou
auditivas

» dificuldades de meméria
*» confusdo mental

* meningite sifilitica

*» lesdo meningovascular: acometimento
isquémico pnncvpalmaMe cépsula interna,
artéria cerebral média, carétida, artéria
basilar, artéria cerebral posterior, vasos
cerebelares.

-

= tabes dorsalis
ifilitica
INDICAGAO DE PUNGAO LOMBAR ‘QUEM DEVE SER TRATADO PARA NEUROSSIFILIS? \ ma
PESQUISA Oss‘ > i
rigs REHGIROsIFLE Todos 0s casos com VDRL reagente no LCR, independentemente P
ca de { da presenga de sinais e sintomas neurolégicos e/ou oculares OU
evh&ﬂodesiﬁlswdﬁhmwméshhaaomm WWAwﬁmetmmmlmmm
Wm & presenca inals e sintomas
ien e Feexpesko ool /ol eikares /ol acharos de imagem do SNC caractavisticos da

“Para PVHIV, a puncao lombar esta indicada apos falha a0 tra- doenca & se 0s achados n3o possam ser explicados por outra
tamento, independentemente da historia sexual, doenga.
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