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Ata da 52 Reunido Ordinaria do Conselho Municipal de Saude de Paranagua 2024
Aos vinte e cinco dias do més de junho, do ano de dois mil e vinte e quatro, as
guatorze horas, realizou-se a 5% Reunido Ordinaria, no Auditério da Secretaria
Municipal de Saude de Paranagud, localizado na Rua Joao Eugénio, n° 959 - Centro
Historico, tendo como Pauta: 1. Expedientes do Conselho; 2. Deliberacdo da Ata da 42
Reunido Ordinéaria de 2024; 3. Deliberacao N° 006 — 08/05/2024: Aprova mudanca de
objeto no uso de Recurso Estadual; 4. POP - Procedimento Operacional Padréo
Servigo de Enfermagem; 5. Normas, Rotinas e Regimento Interno de Enfermagem —
Secretaria Municipal de Saude; 6. Plano de A¢éo de Salde Mental; 7. Sobre a Andlise
das propostas das Conferéncias Municipal, Estadual e Federal — Sugestédo do Eixo 1
pauta 2 — Salde Mental; 8. Comissdo da Plenaria; 9. Assuntos Gerais. Estavam
presentes os Conselheiros: Gestores: Claudomiro Gomes Macedo e Carla Cristina
Pires Neri (Secretaria Municipal de Saude). Prestadores dos Servi¢cos Publicos:
Cristiane Bariatto Andrade Fontes Lobo (HRL — Hospital Regional do Litoral).
Trabalhadores em Saude: Nilson Hideki Nishida (Conselho Regional de Farmacia —
CRF-PR), Silvano Fernandes (SISMUP - Sindicato dos Servidores Municipais de
Paranagua). Usuérios: Waltencir de Oliveira (STIA - Sindicato dos Trabalhadores nas
Industrias de Alimentacdo de Paranagua e Litoral), Amando José Batista e Jean
Carlos Kuiavinski Freire (Congregacao Mariana Nossa Senhora do Rocio e Diocese de
Paranagua), Sara Caroline Alves (Unido de Familia pelo Autismo — UFA), Hilda Maria
Leite Werner (Centro de Avaliacdo Educacional Multiprofissional Professora Nadja
Marli Plaisant da Paz e Silva Pinho — CAEM), Matsuko Mori Barbosa (Unido Brasileira
de mulheres — UBM — Secado Parand), Luiz Américo Delphim (SINDIPETRO PR/SC —
Sindicato dos Petroleiros do Paranéd e Santa Catarina). Ausentes com Justificativa:
Alessandra Pedroni Gongalves (Secretaria Municipal de Saude), Eurimar Aparecida
Ribeiro Baioni (Instituto Peito Aberto), Larissa Bastos (Conselho Regional de Servigo
Social - CRESS-PR), Sara Barcelos de Oliveira (SINDSAUDE - Sindicato dos
Trabalhadores e Servidores Publicos Estaduais dos Servigos de Salde), José Dougiva
da Silva Costa (ABEAP — Associagcédo Beneficente dos Aposentados e Pensionistas da
Categoria dos Estivadores), Anaclete Fernandes Magno (SISMUP - Sindicato dos
Servidores Municipais de Paranagua), Ligia Regina de Campos Cordeiro (Secretaria
Municipal de Saude). Convidados: Rafaela M. Soccio Coelho Netto (FASP), Fernanda
Portela Andrade (FASP), Jéssica Cristina de Lima Alipio (SEMSA), Muriel S. Veluza
(SC). Nilson Nishida (CRF): - Boa tarde, conselheiros, conselheiras, convidados.
Vamos dar inicio a reunido. Peco ao primeiro secretario, Claudomiro Gomes Macedo,
para a leitura da pauta. Claudomiro Macedo (SEMSA): - “Boa tarde a todos.” Fez a
leitura da pauta e passou a palavra ao Nilson. Nilson Nishida (CRF): - “Obrigado
Macedo. Em relacdo ao item 6 e 7, a gente vai discutir em conjunto, ta? Que a
proposta da Conferéncia Municipal também é de salde mental, a gente aproveita e ja
discute pra ver se esta dentro do plano, que a gente aprova ja, a gente ja resolve uma
proposta do plano dai, ta? Casou bem, inclusive, a nossa proposta, ta? A gente vai dar
leitura dos dois ao mesmo tempo dai na pauta, ta? Alguém, algum conselheiro
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discorda? N&o? Algum conselheiro que queria alguma mudanca na pauta? Entdo, em
regime de votagdo, quem aprova permaneg¢a como esta, quem se abstém ou €
contrario, por favor, se manifeste. Uma abstencdo do conselheiro Delphim. Mais
alguém? Entdo, aprovada a pauta, com uma abstencdo. Expedientes do Conselho.
Justificativas, José Dougiva - ABEAP, Eurimar Baione - Instituto Peito Aberto, Anaclete
Magno - SISMUP, Sara Barcelos - SINDSAUDE, Alessandra Gongalves - SEMSA e
Ligia Cordeiro, Secretaria Municipal de Saude. Documentos recebidos, Oficio n°
2.085/2024 — SEMSA: Solicita 0o uso da sala do Conselho para vacinagdo; Oficio n°
2.085/2024 — SEMSA: Solicitacdo de pauta; Processo n° 19362/2024 — referente a
solicitacdo de informagéo; Processo n°® 26496/2024 — encaminha denuncia; Processo
n° 26497/2024 - referente a solicitacdo de informacgéo; Processo n° 15496/2021 —
referente a solicitacdo de informacdo. Todos 0s processos estao disponiveis na nossa
sede da Secretaria Executiva, ok? Antes de passar para o proximo item quero informa-
los, que o0 nosso presidente José Dougiva esta afastado por motivo de saude. Ele fez
um procedimento no coracdo. Até o retorno dele, estou assumindo a presidéncia.
Entdo, qualquer se precisar de alguma coisa, estou a disposi¢cdo, ok? S6 comunicar a
Valeska, ela jA me comunica dai, até o retorno dele. Esperamos que seja rapido. Logo,
logo ele estard conosco. Item 2, deliberacdo da ata da 42 reunido ordinaria de 2024.
Conselheiros, vocés receberam? Alguém tem alguma alteracédo a ser feita nessa ata?
Nao? Entdo em regime de votagcdo, quem aprova permaneca Como esta, quem se
abstém ou é contrario, por favor se manifeste. Uma abstencdo do conselheiro
Delphim. Entdo aprovado a ata da quarta reunido ordinaria. Vamos pro item 3.
Deliberacdo N° 006 — 08/05/2024: Aprova mudanca de objeto no uso de Recurso
Estadual. Claudomiro Macedo (SEMSA): - “Esse foi apresentado em CIR na dltima
reunido que houve. Esse foi um recurso do Governo Estadual para a compra de
veiculos sanitarios. S6 que o que aconteceu? Durante quatro tentativas foram feitas
licitagdes para compra de carro, porque sd0 um namero pequeno. E um carro
pequeno, é um utilitario. Entéo, quer dizer, as empresas, elas ndo tém interesse de
vender. Entdo é pra uma licitagdo ter todo o trabalho para vender um carro s6 de R$
65 mil. Entdo, o que que aconteceu? Deu deserto. Entdo o que é que a Secretaria
decidiu? Como é o recurso que vem? Se a gente nao utilizar, tem que ser devolvido,
entdo eles entraram em contato com a 12 Regional e procuraram saber se poderia
fazer o uso do recurso para o 6nibus, o maior. Juntaria todos esses que estdo aqui
nesse documento e compraria um 6énibus s6, e a CIR, entdo, aprovou. Por isso que a
gente esta trazendo para o Conselho e para o Conselho também se inteirar disso para
gue a gente possa fazer uso do recurso, ok? Entdo o documento é esse daqui, na
deliberacdo 006 de 08 de maio de 2024, na ultima reunido da CBI.” Nilson Nishida
(CRF): - “Qual que é a mudan¢a?” Claudomiro Macedo (SEMSA): - “Ele vai comprar
um 6nibus em vez de carro pequeno, porque eles fizeram licitagdo quatro vezes e nao
apareceu ninguém, deu deserto. Vocé tem entrada em 48 meses, se vocé nao utilizar
o dinheiro, vocé tem que devolver para o Estado, quer dizer, como PV, né? Luiz
Américo Delphim (SINDIPETRO): — “Qual é o valor?” Claudomiro Macedo
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(SEMSA): - “O volume deu R$ 250 mil para uma ambulancia, deu R$ 220 mil para
uma van, 65 mil pra um carro pequeno e 100 mil pra um carro utilitario. S6 que ai a
prefeitura entra como uma contrapartida.” Luiz Américo Delphim (SINDIPETRO): —
“Nao esta licitado ainda.” Claudomiro Macedo (SEMSA): - “Nao. Primeiro a gente
precisa da aprovacéao da CIB e do Conselho, né? Pra poder ai fazer a compra.” Nilson
Nishida (CRF): - Em discussédo ainda, mais algum conselheiro gostaria de tirar
davida? Em regime de votagcdo, quem aprova permanega como esta, quem se abstém
ou é contrario, por favor se manifeste. Aprovado. Item 4, POP - Procedimento
Operacional Padrao Servico de Enfermagem. Pessoal, a Secretaria até mandou um
bonitinho aqui. Vamos estar passando para vocés. Claudomiro Macedo (SEMSA): -
“Entdo, na verdade, ela ja foi apresentada. A Unica coisa técnica que ficou para ser
feita € a mudanca de uma repeticdo de texto que teve la. Entéo, ja foi apresentada, foi
feita a alteracdo e a correcdo, na verdade, ortogréafica, entdo é sé pra isso mesmo,
porque a apresentacdo ja foi feita pela Jéssica naquele més e ndo houve nenhum
guestionamento em relacao a técnica do documento.” Nilson Nishida (CRF): - “Entéo,
assim, nds solicitamos na reunido anterior, uma alteracdo, ela foi feita, foi
encaminhada para o COREN, como foi solicitado, entdo, esta retornando ao Conselho,
conforme solicitado. Nao houve nenhum questionamento por parte das entidades
técnicas em relacdo a esse POP e nem as normas que a gente vai discutir
posteriormente. Algum conselheiro tem alguma davida, alguma pergunta? Nao? Entao,
em regime de votacdo, o POP, Procedimento Operacional Padrdo Servico de
Enfermagem, quem aprova permanece como esta, quem se abstém ou € contrario, por
favor se manifeste. Aprovado. Entdo, o préximo é o item 5. Normas, Rotinas e
Regimento Interno de Enfermagem — Secretaria Municipal de Salde. Entdo, estou
passando o documento para vocés darem uma olhada. E a mesma situacdo do
anterior. Nao houve nenhum questionamento pelas equipes técnicas, tanto dos érgaos
fiscalizadores. Algum conselheiro tem mais alguma duvida? Nao? Entdo em regime de
votacdo, as Normas, Rotinas e Regimento Interno de Enfermagem — Secretaria
Municipal de Saude, quem aprova permaneca como esta, quem se abstém ou €
contrario, por favor se manifeste. Aprovado. Entdo vamos para o item 6. Plano de
Acao de Saude Mental. Apresentagéo, por favor. Rafaela Soccio (FASP): - “Boa tarde
a todos, meu nome é Rafaela Soccio, eu estou como gerente de salude mental pela
FASP, cedida desde o inicio da FASP, sou concursada pela Prefeitura como
Psicbloga, e a ideia de nds estarmos aqui hoje é para falar sobre a resolugdo 1713 de
2023 da Secretaria de Saude do Estado, no qual ela dispde sobre financiamento
estadual de custeio para todos os CAPS que estavam com o CNES ativo em 2023,
entdo nos recebemos esse incentivo de R$ 87.000,00 (oitenta e sete mil) referente ao
ano de 2023. Nessa resolucdo, consta ainda o financiamento recorrente a partir de
2024, entéo a partir de 2024 nés receberiamos sendo o CAPS 1, que € o nosso CAPS
em Paranagud, ele esta na modalidade 1, nos receberiamos R$ 7.200,00 (sete mil e
duzentos reais) por més. Porém, a ideia hoje € a gente apresentar a proposta do plano
de acdo para os R$ 87.000,00 (oitenta e sete mil) referente ao ano passado. E ai nés
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seguimos as instrucdes da Secretaria do Estado para elaborar essa proposta de plano
de acdo. Entdo, primeiramente a gente coloca ali a questdo estrutural, 0 nome do
municipio, populagéo, a identificacdo dos gestores, estrutura fisica do CAPS, o valor
gue é de R$ 87.000,00 (oitenta e sete mil). A populacdo hoje de pacientes ativos no
CAPS, ou seja, pacientes que estdo em acompanhamento semanalmente no CAPS é
de 358 (trezentos e cinquenta e oito) pacientes. Realizamos ac¢des como atendimento
individual, atendimento em grupo, oficinas terapéuticas, visitas domiciliares,
atendimento a familia, assembleia com pacientes, matriciamento em salde mental,
gue é a discussdo compartiihada com a rede sobre os casos de saude mental no
municipio e atividades comunitarias de um modo geral com foco na reabilitacdo
psicossocial. Entdo o nosso plano de acdo a gente fez a partir desse instrutivo da
Secretaria do Estado, em que ela coloca pra gente que nés temos que nos basear
pelo Manual Técnico Orcamentario da Secretaria de Fazenda de 2024 e ela define que
nds precisamos estabelecer 0s nossos itens, elencando entre o item 30, que esta
nesse manual, até o item 39. Esse dinheiro ndo pode ser gasto no sentido de que nao
pode ser realizada com financiamento para contratacdo de pessoal, para manutencao
de prédio, entdo teriam que ser materiais para o uso de modo geral dos pacientes,
para o tratamento de reabilitacdo dos pacientes. E dentro disso, para estabelecer
esses itens, nds tivemos inclusive uma conversa com 0S proprios pacientes,
levantando deles qual € a necessidade nesse momento. A grande maioria se
posicionou relativo a materiais de artesanato, porque as oficinas terapéuticas sao
muito fortes no CAPS, entdo a gente incentiva muito nesse sentido, tanto pelo fato
deles estarem produzindo, se sentirem produzindo no dia a dia, quanto pela
aprendizagem de um novo oficio e poder utilizar isso na vida pessoal de um modo
geral. E ai n6s nos baseamos, entdo, esse € 0 modelo pelo qual a Secretaria do
Estado nos passou para aprovacao pelo conselho e posteriormente para a CIR.
Porém, além desses itens que a gente colocou ali, item 30.14, materiais educativos e
esportivos, a gente fez também a descricdo detalhada de cada item, de acordo com
aquilo que os pacientes foram nos passando. Entao, por exemplo, se ndés pegarmos ali
materiais educativos e esportivos, que a gente colocou um valor estimado de R$
10.355,00 (dez mil trezentos e cinguenta e cinco reais), entdo, 0 que entrou dentro
desses materiais educativos e esportivos? Jogos de tabuleiro, bola de futebol, rede de
volei, bola de vbdlei, bambolé, cavalete para flipchart, corda de pular, tela para pintura,
pistola para cola quente, livro de colorir, brinquedos educativos. E ai a gente fez uma
estimativa de quantidade para cada um desses materiais e ai chega nesse valor de R$
10.355,00 (dez mil trezentos e cinquenta e cinco reais). Esse outro descritivo
detalhado, ele foi junto com o plano de ag¢do, mas até para o respaldo nosso e para
seguir a linha daquilo que os pacientes estdo buscando, a gente preferiu deixar tudo
isso bastante detalhado. E ai entra festividades e homenagens, o valor de R$
19.000,00 (dezenove mil). Aqui em festividade entra buffet de doces, buffet de
salgados, bebidas, objetos de decoracdes. Ai depois entramos com material de
expediente no valor de R$ 11.666,00 (onze mil seiscentos e sessenta e seis reais),
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gue contempla espatulas, canetas hidrograficas, fita adesiva, lapis de cor, bloco
flipchart, kit tesouro escolar, caixa organizadora, kit com 10 tintas, tinta guache,
massinha de modelar, pincel atdbmico, tinta de tecido acrilica, estilete, giz colorido e kit
de esténcil para desenho. Ai depois vamos para o item 30.23, uniformes, tecidos e
aviamentos: pano de prato para pintura, camisetas, kit acessorios e agulhas de
croché, kit de barbante, kit de agulha doméstica, kit fio agucena, kit de tecido tricoline,
gue ai chega nesse valor de R$ 28.100,00 (vinte e oito mil e cem reais). Item 30.31,
sementes, mudas e plantas, isso porque a gente ja tem um projeto em conjunto com a
Secretaria do Meio Ambiente, no qual todas as sextas-feiras 0s nossos pacientes
praticam o projeto de horticultura com 0 manejo diretamente com plantas. Entdo aqui
contempla terra vegetal, sementes diversas, mudas e sementes de girassol, isso
porque o nome do nosso CAPS é Solar dos Girassois, entdo tem um significado bem
importante pra gente. E ai tem 30.42 ferramentas: pa de bico, cavadeira, enxada,
pazinha larga, pazinha estreita, arrancador de in¢o, sancho coragéo, enxadinha, garfo,
ancinho, tesoura de poda, regador, pulverizador, mangueira, saquinho para muda,
carrinho de mao e mini vaso plastico para as plantagées no total de R$ 3.112,00 (trés
mil cento e doze reais). Servicos de terceiros contemplam o item 39, entdo o0s
primeiros sédo todos 30 e servicos entram no item 39. Item 39.22, que seriam para
valores de despesas com servicos utilizados para feiras e festejos populares. Como a
gente produz muito artesanato, muitas vezes a gente participa também de feiras para
divulgacao do trabalho deles. Além das festividades ao longo do ano, que geralmente
a gente tem pelo menos oito festividades junto aos pacientes durante o ano, janeiro
branco, setembro amarelo, luta antimanicomial, atividades culturais, época de festa
junina, agora a gente tem também, aniversario do CAPS, festas de encerramento,
entdo tem bastante atividades coletivas. E ai servicos graficos, né? Confeccdo de
impressos em geral, impressao de jornais, boletins, encartes, folders, assemelhados e
afins no valor de R$ 10.000,00 (dez mil). E ai tudo fecha redondo em R$ 87.000,00
(oitenta e sete mil). Esse é um valor estimado, entdo a gente pegou a partir daquilo
gue foi levantado junto com a equipe e com 0s pacientes, colocamos dentro dessa
perspectiva do que seria necessario nesse momento para a atuagdo do CAPS e ai
chegamos nesse valor. E acho que seria isso.” Nilson Nishida (CRF): - Obrigado pela
apresentagdo. Conselheiros, em relagdo a nossa proposta da Conferéncia Municipal,
conforme acordaram nas reunibes anteriores, eu vou fazer a leitura aqui, que cabe
acho que bem, inclusive, nessa proposta. Inclusive, a gente pode até fazer uma
solicitacéo, para participar juntos, do plano, peco aos conselheiros, depois, a gente vai
abrir para discussao, para dar sugestdes do que a gente pode fazer, inclusive, para
apoia-los no CAPS, no ambulatério, inclusive, mudanca de Lei Organica, 0 nosso
presidente tem muito contato com a Camara de Vereadores, entdo pode auxiliar nessa
parte. Entdo, acho que vai ser bem interessante, acho que casou bem a gente fazer
essa pauta aqui do plano e a gente j& iniciar as tentativas em relacdo a isso, ta?
Entdo, em relacdo ao eixo 1, proposta 2: Incluir a pauta de Saude Mental na Lei
Orgénica Municipal com o objetivo de ampliar a quantidade de profissionais e
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fortalecer as Redes de Atencdo no ambito comunitario, escolar e familiar, em aporte
de colaboracéo e cooperacéo entre os governos municipal, estadual e federal. Foi bem
0 que a gente falou, né? Em relacdo a essa questdo, 0 que eu peco para VOcés, em
nome do Conselho e da Mesa Diretiva do Conselho, que a gente seja convidado para
participar de todos os eventos que forem realizados em relacdo a esse plano, para a
gente estar com a comunidade, pois metade dos nossos membros é da comunidade, e
a gente pode chamar todas as instituicbes que participam, e outras inclusive, para
conhecer e participar juntos. Inclusive, isso fortalece tanto a Secretaria do Espaco
Salde quanto o Conselho de Saude. Quem sabe nessas propostas a gente consiga
até talvez trazer mais gente ai pra participar do Conselho. Certo? Pessoal, em
discussdo? Matsuko Mori (UBM): - “Sé pra entender, em relacdo as propostas que
foram tiradas nas conferéncias se resumia a isso?” Nilson Nishida (CRF): - “Sim,
essa é a proposta que foi feita pelos delegados na Conferéncia.” Cristiane Lobo
(HRL): - “E referente ao cuidado dentro das escolas, do adolescente, o plano engloba
isso ou ndao?” Nilson Nishida (CRF): - “Material educativo e esportivo, isso é para
levar para o pessoal, por isso que eu estou falando para eles que seja convidado, ndo
seja, para a gente participar juntos. Inclusive, a gente queria ver, 0 que vocés vao
fazer.” Rafaela Soccio (FASP): - “Esses materiais de modo geral, porque assim, essa
resolucdo em especifico, essa 1713, ela veio com um destino direcionado para
materiais de consumo e servicos de terceiros. Entdo, ela ndo embarca, por exemplo,
na contratacdo de profissionais e tudo mais, para deixar um trabalho direcionado para
isso. Mas assim, de um modo geral...Esses materiais, eles acontecem nas oficinas
dentro do CAPS, entéo os proprios pacientes do CAPS utilizam esses materiais, mas
também ao longo do ano, quando é solicitado pelas escolas ou quando ha um
planejamento, inclusive muitas vezes a gente tem com o Nucleo de Educacéo, que é
solicitado palestra ou roda de conversa dentro das escolas, acontece também, muitas
vezes, inclusive com o CAICAVV, dependendo da abordagem, se vai mais para a
saude mental, para a violéncia.” Cristiane Lobo (HRL): - “N&o, € justamente porque a
preocupacdo esta se expandindo para atender as escolas, que a gente sabe que
existe um cuidado, mas como é um trabalho muito especifico dentro da salde mental,
se é s6 direcionado ao CAPS ou também vocés estéo fazendo essas parcerias e faz
parte do programa?” Rafaela Soccio (FASP): - “Faz parte das atividades do CAPS, de
um modo geral, levar conhecimento, prevencdo e saude mental também. N&o que
essa resolucdo em si tenha embarcado com projeto especifico, mas esta dentro das
atribuicdes.” Cristiane Lobo (HRL): - “Porque essa que eu entendi é s6 para compra
de material especifico e ndo de um projeto, uma expansado de projeto, nada disso.”
Nilson Nishida (CRF): - “A nossa proposta é um pouquinho mais ampla, mas eu vou
falar, eu estou aproveitando essa pergunta que faz parte daquilo que esta, mas nao é
que a gente vai encerrar aqui, isso é s6 o inicio. E pra isso que serve o Conselho, a
gente precisa que vocés falem também, ta? Eu coloquei as duas propostas para a
gente discutir aqui, para vocés pensarem também, como a conselheira ja falou, a
nossa proposta € um pouco mais ampla, inclusive, ali esta a discussdo da gente até
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conversar com a Camara de Vereadores, com a nossa gestdo aqui, temos gestores
presentes aqui na nossa reunido para trazer beneficios para a comunidade, entdo, nao
€ s0 isso, essa € uma parte do projeto, entdo, assim, como esta ali na parte final da
nossa proposta, € a cooperacao entre Governo Federal, Municipal e Estadual. Esse é
um convénio entre Estado, Municipio e Governo Federal, provavelmente também tem
repasse federal em relacdo a esse tipo de programa também, inclusive manutencao do
CAPS tem recursos federais, entdo, é isso que eu queria colocar para vocés, a
proposta aqui, a gente esta iniciando uma conversa. A proposta é que a gente melhore
o CAPS, eu tenho uma conversa muito tempo atrds aqui, que a gente tem a
construcao nova do CAPS, ja foi passada nesse projeto aqui, tem a construcao nova,
o ambulatério de psiquiatria préprio do municipio, que nao vai ser parado no meio do
caminho porque o dono pediu o prédio, o que pode acontecer hoje, hoje o prédio é
alugado, se o dono pedir, infelizmente a gente vai ter que entregar o prédio e acabou o
projeto, entdo € isso que a gente fala em relacdo a legislacdo, por isso que a gente
precisa também do apoio da Camara e o nosso presidente tem feito uma parte grande,
a maior parte dos conselheiros conhece, ele sempre esta nas reuniées da Camara, ja
teve varios vereadores participando das nossas reunides, entdo a gente pode
conversar com a Camara, com a ajuda da Secretaria Municipal de Saude, e ai a gente
pedindo em nome da comunidade que a gente precisa de recursos, precisa de uma
sede propria, é dai que sai 0s recursos, t4? Por isso que eu estou falando, pra gente
também participar desses eventos junto no CAPS e talvez dai projeto pra escolas, a
gente convida a Secretaria de Educacédo, outras Secretarias, como tem os eventos da
cidade, a gente tem uma tradicdo grande na nossa cidade aqui de festa, que comecou
agora e vai terminar la em novembro, né? Entdo, para a gente divulgar para a
populacdo, entdo, € bastante coisa, estamos apenas iniciando uma conversa. Nao
adianta a gente ter ficado a manha inteira, de um sébado, discutindo as propostas, a
gente tem que trazer o que foi discutido 14, que as pessoas que estavam reunidas 14,
pensaram em relacdo a isso, t4? Entdo, essa € uma das propostas temos, inclusive,
outras propostas para discutir. Aqui ja tem um projeto bem legal que a gente pode
estar trabalhando junto, inclusive, Conferéncias, Congressos, tem apoio do CAPS, a
gente pode apoiar também. Além desses recursos, a gente pode solicitar recurso
municipal, recurso federal também para apoiar, o préprio Conselho, a gente pode até
chamar uma Conferéncia de apoio ao CAPS, entdo, ai tem bastante coisa pra gente
fazer, tA bom? Em discussdo? Jéssica Cristina Alipio (SEMSA): - “Nilson, gostaria
de acrescentar a importancia desse tema ai para o municipio. Hoje a gente tem uma
grande demanda de salude mental. O CAPS tem uma fila gigantesca para consulta e
acompanhamento |4, que hoje, infelizmente, pela grande demanda de a gente ser uma
cidade portuaria, infelizmente ter grande quantidade de usuarios na cidade, é uma fila
gue hoje estad pra 2025, depois da pandemia a gente ainda teve varios distlrbios
mentais aumentados e tentativas de suicidio e afins de pessoas que necessitam
realmente do acompanhamento necessario, correto e que ndo seja tédo 4 pra frente,
porque sdo pessoas que tém necessidade muitas vezes hoje, as vezes l4 na frente,
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guando sair a consulta, quando sair a oportunidade, a gente ja perdeu essa pessoa.
Entdo, da necessidade mesmo do Conselho dar uma forca nessa questéo e de buscar
fundos pra gente estar tentando melhorar essa questdo da saude mental que isso tem
sobrecarregado demais, a rede basica, a UPA, e enfim.” Nilson Nishida (CRF): -
“Mais algum conselheiro?” Matsuko Mori (UBM): - “Que bom que vocé levantou isso,
essa questao, porque nés que estamos na comunidade, enquanto Unido Brasileira de
Mulheres, Coletivo Roda d'Agua, temos recebido muitas demandas de familiares de
portadores de transtornos mentais que muitas vezes estdo em um momento de crise,
precisam de uma ambulancia para transportar até a UPA e é dificil conseguir. Depois
gue vai para a UPA, quando se constata que ha necessidade de internamento, o
fluxograma ndo é muito claro, muitas vezes a vaga é em Curitiba, me parece que é
apenas em Curitiba, hospitais psiquiatricos. Entéo, isso tem causado um transtorno,
um sofrimento, uma ansiedade muito grande para os familiares. E é urgente também a
criacdo do CAPS AD, justamente pela grande quantidade de pacientes que séo
drogaditos e eles, infelizmente, tém sido vitimas, muitas vezes, de homicidios, o que
traz também um luto, um sofrimento muito grande para as maes. E, geralmente, séo
jovens que moram na periferia, em condicdes bem precéarias, e que a sociedade
parnanguara, em geral, meio que minimiza, mas eu considero que € um problema de
saude publica e considerando que nds colocamos como primeiro item a ser debatido
das propostas que foram tiradas nas Conferéncias Municipal, Estadual e Nacional,
acho que nos devemos aprofundar mais essa tematica. Considerando que estamos
em ano eleitoral, onde os candidatos, tanto a prefeitos como a vereadores, precisam
ouvir as demandas da comunidade, eu proponho que a gente faca seminérios, varios
seminarios sobre esse tema, né, Cristiane?” Cristiane Lobo (HRL): - “Eu apoio.”
Matsuko Mori (UBM): - “Para que a gente aprofunde mais. Nao adianta nds aqui, hum
grupo, comegar a elaborar propostas. Temos que ouvir a populagéo e trazer para
debates bem amplos.” Rafaela Soccio (FASP): - “Eu gostaria até de complementar
algumas informagfes. Infelizmente, a fila estd para setembro de 2026, entdo
realmente € uma questdo bastante preocupante quando a gente esta falando de
CAPS. Nés estamos falando em alto risco em saude mental, entdo € o grau mais
complexo no nivel de saude mental com relagdo a esse individuo. E como a gente
falou, a gente precisa ser rapido. De um modo geral, a gente precisa pensar nessas
estratégias, pensar em como a gente pensava um planejamento pra gente conseguir
minimizar essas filas de esfera e prestar um servico com um pouco mais de agilidade,
porque é algo que nos angustia também, mas assim, nés estamos caminhando passo
a passo, a gente conseguiu através da deliberagéo 14 do novo PAC, entdo nds temos a
contemplacdo do CAPS infantil, que possivelmente, acredito que ainda esse ano
devemos assinar a ordem de servico para a construcdo, o que ja acalenta um
pouquinho o coragdo, porque ha mais de uma década se fala em CAPS-I e CAPS-AD,
né, auto drogas também. Entdo o CAPS-I j& é um avancgo, ja € uma conquista, acho
gue a gente precisa estar ali acompanhando para que iSSO consiga se movimentar
bem, mas acho que ndo da para deixar de lado também o CAPS-AD, a gente é uma
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cidade portuaria que necessita desse cuidado, que necessita desse olhar. Entdo eu
gueria me colocar a disposi¢cdo também nesses momentos de seminario, de roda de
conversa, quero poder ajudar, quero poder contribuir também, estou aqui por esse
motivo, porque 0 meu objetivo é lutar por uma politica publica de saude mental e estou
a disposicdo para todo mundo que precisar de informacgéo ou que precisar debater ou
contribuir sobre esse assunto também.” Nilson Nishida (CRF): - “Ok, alguém gostaria
da palavra? Entdo ta, conselheiros, isso € uma iniciativa de conversa, a gente ja tem ai
uns planejamentos, inclusive com o plano. Como foi sugerido aqui, a gente pode
inclusive abrir conversas, férum com a comunidade, a gente faz o convite, né, pro
CAPS nos ajudar a fazer a apresentacao e conversar. Foi bem legal a apresentacao e
acho que tem o intuito ai de a gente conseguir melhorar ai a nossa parte de saude
mental. Eu, por experiéncia propria, tive uma dificuldade, participei algumas vezes da
discussdo de saude mental, inclusive da Conferéncia de Saude Mental. Uma
discusséo grande hoje é em relacdo ao encaminhamento da lei antimanicomial, s6 que
tem um porém, a gente acabou com os hospitais, inclusive o estado fechou um dos
tltimos hospitais psiquiatricos que tinha, que era o CPM, e foi pra onde esses
pacientes? Sobrou pra atencdo basica, pro CAPS, e para o hospital geral, que acaba
nao tendo treinamento, de repente teve que absorver todos os pacientes, inclusive os
familiares. Hoje eu atendo salude mental, farmacia especializada, inclusive eu atendo
0s casos graves e infelizmente metade dos meus pacientes, ele que se cuida sozinho,
muitas vezes com confusdo mental, tentando tentar levar uma vida normal, entdo a
gente tenta atender ele no possivel, mas infelizmente muitas vezes a gente nao
consegue. Nao tem um apoio familiar, até porque a prépria familia ndo sabe o que
fazer e tem varios outros familiares com problemas de salde mental, entdo a gente
tem essa dificuldade. Eu acho que vai ser uma discussdo bem bacana e coloco a
disposicdo o Conselho, o CAPS, o Ambulatério, a FASP, pra gente ir conversando e a
gente tentar trazer melhorias para a cidade. Também, a gente se compromete a correr
atras de recursos, correr atras de projetos também para a gente também ajudar nessa
estruturacdo da saude mental na cidade, certo?” Matsuko Mori (UBM): - “Eu acho que
a gente podia tirar um encaminhamento, né, Nilson?” Nilson Nishida (CRF): - “Claro.”
Matsuko Mori (UBM): - “Para as proximas reunides, como dar continuidade para que
a gente elabore propostas concretas em cima dessa problematica tdo séria que foi
levantado, né? Muitas questbes, ndo vai depender de nds, vamos ter que demandar
para o Governo Estadual, para o Conselho Estadual, né? Mas o que vocés acham de
a gente conversar para na proxima reunido ja trazer alguma proposta de uma
atividade, um evento para ser aprovado aqui pelo Conselho, dai vocé, Rafaela, pode
vir também, né? A gente conversa para elaborar em conjunto um seminario, um féorum,
alguma coisa.” Nilson Nishida (CRF): - “Certo, conselheiros, encaminhamento
solicitado e aprovado. Pelo que eu ouvi, ninguém discorda. Entdo, encaminhamento
feito, a gente j& verifica e para a proxima reunido a gente continua a nossa conversa.
Em relacdo a esse projeto, precisamos aprova-lo. Entdo, em regime de votacdo, quem
aprova permanega como esta, quem se abstém ou é contrario, por favor, se manifeste.
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Entdo, aprovado o plano. Muito obrigado pela apresentacdo de vocés. Item 8,
comissdo de plenaria. Por favor, apresentacdo.” Matsuko Mori (UBM): - “E o
Delphim?” Luiz Américo Delphim (DINDIPETRO): - “Nao, eu ndo.” Nilson Nishida
(CRF): - “Quem que vai apresentar? Quem esta na comissdo? Quem que esta ai?
Delphim, vocé esta aqui e é da comissao, a Larissa nao pode vir ou esta atrasada?”
Luiz Américo Delphim (DINDIPETRO): - “Ela falou que chegaria as 15 horas.”
Matsuko Mori (UBM): - “A Larissa, né?” Nilson Nishida (CRF): - “E. E que sdo 15
horas. A gente precisa iniciar. Vamos comecar com a leitura. Delphim, se puder
acompanhar, vocé que participou das comissbes. A gente pode fazer a leitura.
Macedo, vocé pode nos auxiliar na leitura...Eu vou pedir para o Macedo fazer a leitura
da proposta. Existe ja uma proposta. A presidente da comissao ja fez com a comissao
uma proposta de regulamento. A gente vai fazer a leitura de agora e a gente comeca a
discutir. Como temos membro da comissao, qualquer coisa a gente discute, se ela ndo
puder vir, péde ter tido problema no caminho do servico, a gente verifica aqui na
plenaria. Macedo vocé pode fazer a leitura?” Claudomiro Macedo (SEMSA): - “Posso

sim.” Jean Carlos Freire (Congregacdo Mariana): - “Que plenaria é essa?
Mandaram o documento hoje para aprovar hoje? Eu digo, que plenéaria é essa?”
Nilson Nishida (CRF): - “Pessoal, em relagdo ao questionamento do nosso

conselheiro, na verdade ele esta certo. Se vocés ndo quiserem aprovar esse
regimento, porque ele foi entregue para nos hoje as 9h30 da manha, a gente nem
conseguiu mandar meio-dia. O que a gente pode sugerir também? Existem datas para
0 préximo més. O que a gente pode pedir para a comissao é alterar essas datas e a
gente discutir na proxima reunido. Ja tem o documento pronto, sé vai mudar as datas,
0 que vocés acham? Pode ser?” Todos concordaram. Nilson Nishida (CRF): - “Entéo
ta, como foi mandado em cima da hora, pelo nosso regimento interno, a gente exige
72 horas antes, o encaminhamento de qualguer documento, para a gente poder
aprovar aqui, os conselheiros poderem ler, e a gente chega aqui e aprovar, a gente vai
adiar essa reunido, ok? Eu vou pedir para solicitar uma comissao que altere as datas,
pra frente e a gente discute na proxima reunido, certo? Vocés ja tém um esbogo geral,
provavelmente com as mudancgas de datas dai, ok? Fica acordado assim?” Todos
concordaram. Assuntos gerais alguém tem algum convite, alguma coisa pra fazer?
Nao havendo agradeco pela presenca de todos e encerramos a reunido aqui. Eu
Valeska Nascimento Ragazzom Tizzoni, redigi e digitei a ata que vai assinada por mim
e pelos demais presentes.
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