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1 MEMORIAL

ESTEL

O seguinte memorial foi concebido visando a caracterizacao do edificio, visando parametros
de prevencao de Incéndio estabelecidos pelo Corpo de Bombeiros do Estado do Parana.

2 EDIFICACAO

e A edificacdo sera para uso comercial e possui 4 pavimentos, sendo estes:

o Pavimento de Garagem e Seguranca, este possui acesso exclusivo para
funcionarios, com seu piso situado na cota -1.95 e seu teto na cota 1.20, ndo
sendo considerado pavimento de subsolo conforme CSCIP.

o Pavimento térreo, possui a finalidade para atendimento ao publico;

o Primeiro pavimento, tem uso exclusivo para funcionarios;

o Segundo pavimento, tem uso exclusivo para funcionarios.

e Aaltura da edificacdo esta entre as cotas, -1.95 e 9.60, totalizando 11,55 m.
e Conforme NPT 11, a populagéo sera distribuida da seguinte forma:
o Pavimento Garagem e Seguranca:
» Salade seguranca: 118,44 /7 = 17 pessoas
= Garagem: 16 vagas = 1 pessoa
»= Total do pavimento 18 pessoas;
o Pavimento Térreo:
= Pavimento: 419,90/ 7 = 60 pessoas;
o Primeiro Pavimento:
= Pavimento: 390,05/ 7 = 56 pessoas;
o Segundo Pavimento
= Pavimento: 390,05/ 7 = 56 pessoas;
o Populagéo total da edificagao
= Total: 18 + 60 + 56 + 56 = 190 pessoas.
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A edificacao, portanto, pode ser classificada quanto a sua altura pela CSCIP/2015, conforme

ESTEL

quadro abaixo:

Quadro 1 — Classificagao da edificagdo quanto a altura.

=

1 Edificac&o Térrea Um pavimento

] Edificac&o Baixa H=6,00m

1] Edificacéo de Baixa-Média Altura 6,00m<H=1200m
v Edificacdo de Média Altura 1200 m<H <2300 m
A Edificacdo Mediamente Alta 23,00 m<H=<30,00m
Vi Edificacéo Alta Acima de 30,00 m

Fonte — CSCIP, pag. 18. 2015.

3 CARACTERIZACAO DAS EDIFICACOES

3.1 Classificagéo da edificacao

A partir da descricdo da edificacdo como escritorio administrativo de uma reparticao publica,
este edificio é classificado como D-1, ja as garagens com uso exclusivo parafuncionarios,

é classificado como G-1.

Quadro 2 - Classificacéo das edificacdes e areas de risco quanto a ocupagéo.
Escritorios administrativos ou tecnicos,

Local para prestagdo de instituicées financeiras (que nao estejam
D-1 servigo profissional ou incluidas em D-2), reparti¢des publicas,
conducdo de negdcios cabeleireiros, centros profissionais e
assemelhados
Senvico D-2 Agéncia bancaria Agéncias bancarias e assemelhados
g profissional

Servico de reparacao Lavanderias, assisténcia técnica, reparacio e
D-3 (exceto os classificados  manutengdo de aparelhos eletrodomésticos,
em G-4) chaveiros, pintura de letreiros e outros

Laboratdrios de analises clinicas sem
D-4 Laboratorio internagdo, laboratorios quimicos, fotograficos
e assemelhados

Fonte — CSCIP — pag.14. 2015.
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Quadro 3 - Classificacéo das edificacdes e areas de risco quanto a ocupacao.

ESTEL

Garagem sem acesso de
G-1 publico e sem
abastecimento

Garagens automdaticas, garagens com
manobristas

Garagem com acesso de  Garagens coletivas sem automac&o, em geral,

-2 publico e sem sem abastecimento (exceto veiculos de carga
abastecimento e coletivos)
- amomotl;i’vo . G3 T Postos de abastecimento e servigo, garagens

: (exceto veiculos de carga e coletivos)
assemelhados combustivel

Oficinas de conserto de veiculos, borracharia
(sem recauchutagem). Oficinas e garagens de
veiculos de carga e coletivas, maquinas
agricolas e rodoviarias, retificadoras de
motores

G4 Servico de conservagdo,
manutencédo e reparos

Abrigos para aeronaves com ou sem

= . abastecimento

Fonte - CSCIP — pag.14. 2015.
3.2 Tipologia da Edificagéo

Conforme o Anexo A da NPT 14/2014 segue as classificagdes na edificacdo de acordo com a

ocupacao da edificacéo.

Quadro 4 — Carga de Incéndio e Edificagdes.

Agéncias bancarias D-2 300
Agéncias de correios D-1 400
Centrais telefonicas D-1 200
Cabeleireiros D-1 200
Copiadora D-1 400
Encademadoras D-1 1000
Escritorios D-1 f00
pri‘f"i:svsii)o:ais, ' Estudios de radio ou de televiséo ou de D-1 300
pessoais e técnicos ST
Laboratérios quimicos D-4 500
Laboratorios (outros) D-4 300
Lavanderias D-3 300
Oficinas hidraulicas ou mecénicas D-3 600
Oficinas elétricas D-3 200
Pinturas D-3 500
Processamentos de dados D-1 400

Fonte — NPT 14, pag.04. 2014.
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Quadro 5 — Carga de Incéndio e Edificacdes
Estaclonamentos G-1/G-2 200
Oficinas dcﬂa conserto de veiculos e Ga 300
Servicos automotivos e ~ Manutencio
assemelhados ;
Postos de abastecimentos (tanque a3 200
enterrado)
Hangares G-5 200

Fonte — NPT 14, pag.04. 2014.
3.3 Risco
Utilizando a Tabela de Carga de Incéndio Especifica por Ocupacdo do Anexo A da NPT 14 —
Carga de incéndio nas Edificacdes e Areas de Risco e o Quadro 1 apresentado acima, foi

possivel constatar que a edificacdo possui risco moderado nos pavimentos relacionados a

escritorio e risco leve no pavimento que abriga as garagens.

Pavimentos tipo:

Descrigcdo: Escritorio

Divisdo: D1

Classe do Material: Resistente ao fogo
Carga de Incéndio: 700MJ/m?2

Risco: Moderado

Garagem comum:

Descricao: Estacionamento
Divisédo: G1-G2

Classe do Material: Incombustivel
Carga de Incéndio: 200MJ/m?2

Risco: Leve

A partir destas classificacdes é possivel determinar a classe da edificacao e as areas de risco

em relacdo a carga de incéndio conforme a CSCIP/2015.
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Quadro 6 — Classe do risco em relacdo a Carga de Incéndio.
" Rico | Cargademcsnomumt
Leve até 300MJ/m?
| Moderado Entre 300 e 1.200MJ/m* |
Elevado Acima de 1.200MJ/m*

Fonte — CSCIP, pag.18. 2015.
3.4 Exigéncias

Segue as exigéncias estabelecidas pela CSCIP/2015 para o grupo D.

Quadro 7 — Exigéncias para a Edificacao definida como Grupo D.
e ‘;eugg“‘”?” GRUPO D — SERVICOS PROFISSIONAIS

Acesso de Vistura na X X X X X X
: ﬁu;) X' X' X' X X X

' ez < : < XE7 x X
Comion o0 et men X X X X X X
Saidas de Emergéncia X X X X X X:
Plano de Emergéncia - - - - - X
Brigada de Incéndio X X X X X X
"Em X X X X X X
Detecgio de Incéndio - - - - - X
Alarme de Incéndio X X X X X X
SEW_* X X X X X X
Extintores X X X X X X
Hidrante e Mangotinhos X X X X X X
Chuveiros Automaticos - - - - - X
Controle de Fumaca - - - - - X*

Fonte — CSCIP, pag. 26. 2015.

Segue as exigéncias estabelecidas pela CSCIP/2015 para o grupo G (G-1 e G-2).
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Anesso:b'liimrli

Segnananih'uh.ld
contra Incéndio

Compartimentagao
Vertical
Controle de Materiais
de Acabamento

Hidrante e Mangotinhos
Chuveiros Automaticos

Controle de Fumaga

Fonte — CSCIP, pag. 37. 2015.
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Quadro 8 - Exigéncias para a Edificacao definida como Grupo G-1.

Grupo deugzupa‘fa“ s GRUPO G - SERVIGOS AUTOMOTIVOS E ASSEMELHADOS

X X
- x4
X X
X X
X X
X X
X! X!
X X
X X
X X
Itajai - SC - Tel.:

>

+55 47 3046 2001

estel@estelengenharia.com.br - www.estelengenharia.com.br

5% B % X B o O % X %
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4 SAIDAS DE EMERGENCIA

ESTEL

4.1 Calculo da populacao

A populacéo de cada pavimento da edificacéo € calculada pelos coeficientes da tabela abaixo,

considerando a classificacdo de ocupacao da edificacdo definida nos quadros 2 e 3.

Quadro 9 — Exigéncias para Edificacdes do

qrupo uDu e “G'/I”.

Capacidade da U. de passagem

3o ™
Popmagao Acessos e | Escadas e Portas
descargas| rampas
A-1,A-2 Duas pessoas por dormitorio )
Duas pessoas por dormitorio € uma pessoa por
&3 4.0 m? de area de alojamento’® oo 42 i
N Uma pessoa por 15,0 m* de area ®©
[ = R A
— — - , 100 75 100
| o | = Uma pessoa por 7,0 m? de area
EA4aE4 ;Jlr‘rllaampessoa por 1,50 m* de area de sala de 100 75 100
Uma 1,50 m* de area de sala de :
E-5,E-6 e et - . 30 22 30
F-1, F-10 Uma pessoa por 3,0 m? de area
F2F-5eF8 Uma pessoa por 1,0 m? de area =©™
iy 2 = 100 75 100
F'3'Fé6":'_:11' £ Duas pessoas por 1,0 m* de area ‘“/®(1:0,5 m?)
F4 Uma pessoa por 3,0 m* de area
G-1,G-2,G3 Uma pessoa por 40 vagas de veiculo _
100 60 100
_ A= S —W

Fonte — NPT 011, pag. 31. 2014.

e Conforme NPT 11, a populagéo sera distribuida da seguinte forma:
o Pavimento Garagem e Seguranca:
» Sala de seguranca: 118,44 /7 = 17 pessoas
» (Garagem: 16 vagas = 1 pessoa
» Total do pavimento 18 pessoas;
o Pavimento Térreo:
= Pavimento: 419,90/ 7 = 60 pessoas;
o Primeiro Pavimento:
= Pavimento: 390,05/ 7 = 56 pessoas;
o Segundo Pavimento

» Pavimento: 390,05/ 7 = 56 pessoas;

12
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o Populacéo total da edificacéo
= Total: 18 + 60 + 56 + 56 = 190 pessoas.
4.2 Definicdes minimas

4.2.1 Larguras

Todas as larguras das saidas de emergéncia possuem no minimo 1,20 m. A largura das saidas
deve ser medida em sua parte mais estreita, ndo sendo admitidas saliéncias de alizares,

pilares, e outros, com dimensdes maiores que as indicadas na Figura 1, e estas somente em

saidas com largura superior a 1,20 m.

Figura 1 — Medida de largura em corredores e passagens

/ ! <10cm
! / ! !
I-I.-IJ .I-'F Jllrllr i | | If!_-
/ PASSAGENS 5‘25|‘35“
E Medida da / minimo
_ [ CORREDORES ™ |argura - = 1/20m
;o e | | >120m |«
] ' /
"; ;; ;I
1 .IJ ,-';
=10 cm o !

Fonte — NPT 011, p4g. 04. 2014.

4.2.2 Aberturas

As portas que abrem para dentro de rotas de saida, em angulo de 180°, em seu movimento
de abrir, no sentido do transito de saida, ndo podem diminuir a largura efetiva destas em valor

menor que a metade (ver figura 2), sempre mantendo uma largura minima livre de 1,20 m para

as ocupacodes em geral.

As portas que abrem no sentido do transito de saida, para dentro de rotas de saida, em angulo

de 90°, devem ficar em recessos de paredes, de forma a nédo reduzir a largura efetiva em valor

maior que 0,10 m (ver figura abaixo).

13
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Figura 2 — Abertura das portas no sentido do transito de saida.
1 Max 10cm

e e

d .
—max
7

Méax 10 cm

Fonte — NPT 11, pag. 05. 2014.

4.2.3 Acessos

Os acessos devem permanecer livres de quaisquer obstaculos, tais como moveis, divisorias
moveis, locais para exposicdo de mercadorias, e outros, de forma permanente, mesmo

quando o prédio esteja supostamente fora de uso.

e Distancias maximas a serem percorridas

As distancias maximas a serem percorridas para atingir um local seguro (espaco livre
exterior, area de reflgio, escada comum de saida de emergéncia, protegida ou a prova
de fumaca, area compartimentada — desde que tenha pelo menos uma saida direta para
0 espaco livre exterior), tendo em vista o risco a vida humana decorrente do fogo e da
fumaca.

As distancias maximas a serem percorridas para atingir as portas de acesso as saidas
das edificacbes e 0 acesso as escadas ou as portas das escadas (nos pavimentos)
constam no quadro Quadro 10 — Distancia maxima a ser percorrida e devem ser
consideradas a partir da porta de acesso da unidade autbnoma mais distante, desde

que o seu caminhamento interno ndo ultrapasse 10,0 m.

14
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Quadro 10 — Distancia maxima a ser percorrida

Desalda

edrﬁm;an 45 m 55 m 55 m 65m G0 m 70m 80m 95m

Desalda
C.D,E,
F.G-2, G- ediﬁm;an 40 m 5m 90 m
36—4,6— (piso
5 HLe dmga)
) Cwn mm e
Desalda
edi!im;ﬁn 80 m 95 m 120 m 140 m
descarga)
De saida
da
edificacdo 50 m 60 m 60 m TO0m BOm 95 m 120 m 140 m

G-1eJ-2 {pﬁude

Desalda

edi!im;ﬁn 40 m 45 m 50 m 60 m 60 m 70m 100 m 120 m
descarga)
Fonte — NPT 11, pag. 33. 2014.

e Saidas nos pavimentos

Os tipos de escadas exigidas para diversas ocupac¢des, em funcéo da altura, encontram-

se no quadro abaixo.
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Quadro 11 — Tipo de escada de emergéncia por ocupacao
Dimenss
Altura
{em metros) H=E B<H=z12 12<H=30 Acima de 30
Ocupacio
—— Tipo Tipo Tipo Tipo
Grupo Divisao Esc Esac Esc Esc
Al ME NE = -
A A2 ME NE EP PF
A3 ME NE EP PF
] B-1 ME EP EP PF
B2 ME EP EP PF
Cc-1 ME NE EP PF
C c2 ME NE PF PF
c3 ME EP PF PF
o - ME NE EP PF
E-1 NE | NE EP PF
E2 ME NE EP PF
E E-3 ME NE EP PF
E-4 ME NE EP PF
ES ME NE EP PF
E-6 ME NE EP PF

Fonte — NPT 11, pag. 35, 2014.

A abreviatura NE, significa escada ndo enclausurada (escada comum).
4.2.3 Portas de saida de emergéncia

As portas das rotas de saidas e aquelas das salas com capacidade acima de 50 pessoas, em

comunicagdo com 0s acessos e descargas, devem abrir no sentido do transito de saida.

As portas dos locais que possuem capacidade de publico de até 200 pessoas poderao possuir
portas de correr em substituicdo as portas de abertura no sentido de fuga, desde que

permanecam permanentemente abertas durante o horario de funcionamento comercial.

A largura, véo livre ou “luz” das portas, comuns ou corta-fogo, utilizadas nas rotas de saida de
emergéncias, devem ser dimensionadas como estabelecido no item 4.2.1 e 4.2.2, admitindo-
se uma reduc¢do no vao de luz, isto €, no vao livre, das portas em até 75 mm de cada lado

(golas), para o contramarco e alizares.

As portas das antecamaras das escadas a prova de fumaca e das paredes corta-fogo devem

ser do tipo corta-fogo (PCF), obedecendo a NBR 11742, no que lhe for aplicavel.
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com capacidade acima de 200 pessoas e nas rotas de saida de locais de reunido

com capacidade acima de 200 pessoas, as portas de comunicacdo com 0s acessos, escadas

e descarga devem ser dotadas de ferragem do tipo antipanico, conforme NBR 11785.

E vedada a utilizac&o de pecas plasticas em fechaduras, espelhos, maganetas, dobradicas e

outros, nas portas dos seguintes locais:

a) rotas d

e saidas;

b) entrada em unidades autdnomas;

c) salas com capacidade acima de 50 pessoas.

As portas da rota de saida que possuem sistemas de abertura automética devem possuir

dispositivo que, em caso de falta de energia, pane ou defeito de seu sistema permanecam

abertas.
4.2.4 Esc

Em qualq
ser dotad

adas

uer edificacdo, os pavimentos sem saida em nivel para o espaco livre exterior devem
os de escadas, enclausuradas ou ndo, as quais devem:

Ser constituidas com material estrutural e de compartimentagéo incombustivel;
Oferecer resisténcia ao fogo nos elementos estruturais além da incombustibilidade,
conforme NPT 08/14 — Resisténcia ao fogo dos elementos de constru¢do quando
nao enclausuradas;

Atender as condicdes especificas estabelecidas na NPT 10/14 — Controle de
materiais de acabamento e de revestimento, quanto aos materiais de acabamento e
revestimento utilizados na escada;

Ser dotadas de guardas em seus lados abertos (item 4.2.7 deste memorial);

Ser dotadas de corrimédos em ambos os lados (item 4.2.7 deste memorial);

Atender a todos os pavimentos, acima e abaixo da descarga, mas terminando
obrigatoriamente no piso de descarga, ndo podendo ter comunicagao direta com
outro langco na mesma prumada (ver figura abaixo), devendo ter compartimentacéo,
conforme a NPT 09/14 - Compartimentacao horizontal e compartimentagao vertical
na divisdo entre os lancos ascendente e descendente em relagcdo ao piso de

descarga, exceto para escadas tipo NE (comum), onde deve ser acrescida a
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iluminacdo de emergéncia e sinalizacdo de balizamento (NPT 18/14 e 20/14),
indicando a rota de fuga e descarga;

Ter os pisos em condi¢cdes antiderrapantes, com no minimo 0,5 de coeficiente de
atrito dinamico, conforme norma brasileira ou internacionalmente reconhecida, e que
permanegam antiderrapantes com o uso;

Quando houver exigéncia de uma escada e for utilizado o recurso arquiteténico de
construir duas escadas em um Unico corpo, estas serdo consideradas como uma
Unica escada, quanto aos critérios de acesso, ventilacéo e iluminacéo;

Atender ao item 4.2.3 deste memorial.

Figura 3 — Segmentacdo da escada no piso de descarga
Lanco dos andares altos no piso de descarga

T T T T T T X T T T
Terminacdo da escada
/ — no piso de descarga sem
comunicacéo direta com
outro lanco da mesma
N//Ll- —r—r—T—T T |— prumada
R LN ||
e
Piso de
N\ - descarga

Lanco dos andares inferiores ao piso de descarga

Fonte — NPT 11, pag.10. 2014.

4.2.5 Dimensionamento de degraus e patamares

Para atender as especificagdes minimas os degraus devem alcancar os detalhes abaixo:

Ter altura h (ver figura 3) compreendida entre 16 cm e 18 cm, com tolerancia de
0,5 cm;

Ter largura b (ver figura 3) dimensionada pela formula de Blondel:

63 cm > (2h + b) <64 cm

Ter, num mesmo lanco, larguras e alturas iguais e, em lancos sucessivos de uma
mesma escada, diferencas entre as alturas de degraus de, no maximo, 5 mm;
Ter balanco da quina do degrau sobre o imediatamente inferior com valor maximo

de 1,5 cm (ver figura 3);
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e Ter bocel (nariz) deve ter no maximo 1,5 cm da quina do degrau, sobre o

ESTEL

imediatamente inferior (ver figura 3).

Figura 4 — Altura e largura dos degraus

h = altura do degrau
b = largura do degrau

Fonte — NPT 11, pag.11. 2014.

O langco méximo entre dois patamares consecutivos, ndo deve ultrapassar 3,7 m de altura.
e p=(2x17,5+28)=63
4.2.6 Caixas das escadas

As paredes das caixas de escadas, das guardas, dos acessos e das descargas devem ter

acabamento liso.

Nas caixas de escadas, ndo podem existir aberturas para tubulacfes de lixo, para passagem
para rede elétrica, centros de distribuicdo elétrica, armarios para medidores de gas e

assemelhados.

As paredes das caixas de escadas enclausuradas devem garantir e possuir Tempo de
Resisténcia ao Fogo por, no minimo 90 min. Ja os pontos de fixacdo das escadas metélicas

na caixa de escada devem possuir Tempo de Resisténcia ao Fogo de 90 min.
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4.2.7 Guardas e corrimaos
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As guardas possuem 0s quesitos minimos abaixo:

Toda saida de emergéncia, corredores, balcBes, terracos, mezaninos, galerias, patamares,
escadas, rampas e outros, deve ser protegida de ambos os lados por paredes ou guardas
(guarda corpos) continuas, sempre que houver qualquer desnivel maior de 19 cm, para evitar
quedas. As guardas constituidas por balaustradas, grades, telas e assemelhados, isto €, as
guardas vazadas, devem:

e Ter balaustres verticais, longarinas intermediarias dispostas verticalmente, grades, telas,
vidros de seguranca laminados ou aramados e outros, de modo que uma esfera de 11 cm
de didmetro ndo possa passar por nenhuma abertura;

e Ser isentas de aberturas, saliéncias, reentrancias ou quaisquer elementos que possam
enganchar em roupas;

e Ser constituidas por materiais ndo estilhacaveis, exigindo-se o uso de vidros aramados
ou e seguranca laminados conforme item 4.7.2.1 da NBR 7199/89 ou outra que venha a

substitui-la, se for o caso.

Ja os corrimdos atendem os itens abaixo:

Os corrimédos deverdo ser adotados em ambos os lados das escadas ou rampas, devendo
estar situados entre 80 cm e 92 cm acima do nivel do piso, sendo em escadas, esta medida
tomada verticalmente. (Ver figura 06).

A altura das guardas, medida internamente, deve ser, no minimo, de 1,10 m ao longo dos
patamares, escadas, corredores, mezaninos e outros (ver figura 07), podendo ser reduzida
para até 0,92 m nas escadas internas, quando medida verticalmente do topo da guarda a uma

linha que una as pontas dos bocéis ou quinas dos degraus.
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Figura 5 — Dimensdes de guardas e corrimaos

Min. 40 mm I

Max. 65 mm
R’E
)

Corrimao entre Guarda
0,80me 0,92 m Min. 1,05 m

%

Fonte — NPT 11, pag. 23. 2014.

Os corrimdos devem ser projetados de forma a poderem ser agarrados facil e
confortavelmente, permitindo um continuo deslocamento da mé&o ao longo de toda a sua
extensdo, sem encontrar quaisquer obstrucdes, arestas ou solucdes de continuidade. No caso
de seccéo circular, seu diametro varia entre 38 mm e 65 mm (ver figura 07).

O corriméo, em sua continuidade, pode possuir angulo de 90°, e na extremidade deve possuir
cantos arredondados sem saliéncias (cantos-vivos), ndo podendo a extremidade ser paralela
a parede. Devem estar afastados 40 mm no minimo, das paredes ou guardas as quais forem

fixados.

Figura 6 — Pormenores de corriméos

Minimo 38 mm
Maximo 65 mm

Maxmo 65 mm

| S |
*_Minimo 40 mm — e - ‘\\M-Vnivmq‘-tg mm

Fonte — NPT 11, pag. 24. 2014,
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Para auxilio dos deficientes visuais, 0s corrimaos das escadas sdo continuos, sem interrupcao

ESTEL

0s patamares, prolongando-se, sempre que for possivel, pelo menos 0,3 m do inicio e término

da escada com suas extremidades voltadas para a parede ou com solucéo alternativa.

4.2.8 Exigéncias estruturais

As guardas de alvenaria ou concreto, as grades de balaustradas, as paredes, as esquadrias,
as divisérias leves e outros elementos de constru¢do que envolvam as saidas de emergéncia

devem ser projetados de forma a:

¢ Resistir a cargas transmitidas por corriméos nelas fixados ou calculadas para resistir a
uma forca horizontal de 730 N/m aplicada a 1,05 m de altura, adotando-se a condi¢cao
gue conduzir a maiores tensdes (ver figura 08);

e Ter seus painéis, longarinas, balaustres e assemelhados calculados para resistir a uma
carga horizontal de 1,20 kPa aplicada a area bruta da guarda ou equivalente da qual
facam parte; as reacfes devidas a este carregamento ndo precisam ser adicionadas as

cargas especificadas na alinea precedente (ver figura 08);

Figura 7 — Pormenores construtivos da instalacdo de guardas e as cargas a que elas devem

resistir
—
——
[e)
S -
o
(e ]
e ‘(E
—
' , et ho—o-{ -o—er o—o- -o—od ——
|A|!en§!ia7 Balaustre espacados
Grade ornamental, no maximo 11 cm
tela ou vidro laminado

Fonte - NPT 11, pag. 24. 2014.

Os corrimaos devem ser calculados para resistirem a uma carga de 900 N, aplicada em
qualquer ponto deles, verticalmente de cima para baixo e horizontalmente em ambos 0s

sentidos.
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5 ILUMINACAO DE EMERGENCIA E ABANDONO DE LOCAL

ESTEL

As rotas de saida devem ter iluminacao natural e/ou artificial em nivel suficiente, de acordo
com a NBR 5413. Mesmo nos casos de edificacdes destinadas a uso unicamente durante o

dia, é indispensavel a iluminacao artificial noturna.

5.1 Descrigéo do Sistema

O sistema sera composto blocos autbnomos, que deverdo garantir 3 lux em locais planos e 5

lux em locais com desniveis, devendo ser testados apos instalacéo.

6 SISTEMA DE PROTECAO POR EXTINTORES DE INCENDIO

O presente projeto de sistema de protecéo por extintores atende a Norma de Procedimento
Técnico n.° 021/2012 — Sistema de protecao por extintores de incéndio Diretoria de Atividades
Técnicas do Corpo de Bombeiros Militar do Estado do Parana.

Os extintores foram posicionados em locais de grande visibilidade, fixados na parede ou sobre
suportes préprios para estes, destacados com setas, pintura no chdo posicionamento dos
extintores foi dimensionado de tal forma que o operador nao percorrera distancia maior que

20 metros, de acordo com o quadro abaixo:

Quadro 12 — Distancia maxima de caminhamento

Risco Leve 25
Risco Moderadp 20
Risco Elevado 15

Fonte — NPT 21, pag. 02. 2015.

Cada pavimento deve possuir, no minimo, duas unidades extintoras. Serdo instalados

unidades extintoras de tipo A, com 10litros e tipo BC de 4kg.
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7 SISTEMA HIDRAULICO PREVENTIVO
O sistema hidraulico preventivo para a edificacdo sera com moto-bomba de reforco, estilo by

ESTEL

pass, localizada na planta de barrilete. Esta sera elétrica com alimentacao independente da

edificacao.

7.1 Classificagdo quanto ao risco de incéndio

Segundo a Norma de Procedimentos Técnicos 22, as edificagBes deverdo ser classificadas
entre os tipos 1, 2, 3, 4 ou 5 de acordo com as cargas de incéndio. Estas cargas de incéndio
ja foram estimadas no item 3 deste memorial, sendo D-1 com 700 MJ/m2 para as torres e G-1
com 200 MJ/m2 para a garagem. Sendo assim o sistema foi classificado como “Tipo 3” nas
torres e “Tipo 2” nas garagens.

Quadro 13 — Aplicabilidade dos tipos de sistema em funcdo da ocupacao/uso
CLASSIFICAGAO DAS EDIFICAGOES E AREAS DE RISCO CONFORME TABELA 1 DO CSCIP-CB/PMPR

n AzeAs - - -
ﬂ = B-1eB-2 = -
o C-2 (até1000 MJ/m?) e C- c2 )
3 (acima de 1000 MJ/m?)
D-1,D-2,D-3eD4 D-1, D-2, D-3 e D4 (acima _ :
(até 300 MJ/m?) de 300 MJ/m?)
E-1,E2,E-3 E4,E5e ) )
E6
g F1 (até 300 My, 2, -1 (acima dp 300 Mu/m?)
-1 (até ,F-2, a '
3 =i F-5,F-6, F-f,F-9,F-10 e - )
< Fli1
S
3 n G-1,G2,G-3e G4 L - G5
n H-1, H-2, H-3, H-5 & H-6 Ha _ ]
- -1 }-2 (até 8DOMUM?) 12 (acima de 800 MU/m?) 13
n J1ed2 J3 (até 00 MI/m?)  J-3 (acima de 800 MJ/m?) J-4
- : L1 L2el3
n M3 | : M-1e M5 -
w Tipo 1 Tipo 2 Tipo 3 Tipo 4% Tipo 52

Fonte — NPT 22, pag. 05. 2015.
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7.2 Caracteristicas do sistema

O dimensionamento das canaliza¢6es, hidrantes, bombas, reservatérios e mangueiras do
sistema foram inteiramente balizados pela caracteristica do sistema adotado (tipo 3), pois ele
estabelece a vazao minima necessaria nos hidrantes mais desfavoraveis e o tipo de requinte

a ser utilizado.

Quadro 14 — Caracteristicas do sistema de hidrante

Mangueiras de Incéndio
E<ouicho Nimero

R o [ | B [l
25 25 30 60 simples 100 10
40 40 30 60 simples 150 10
40 40 30 60 simples 200 10
40 40 30 60 simples 300 10
65 65 30 60 simples 300 10
65 65 30 60 duplo 600 10

Fonte — NPT 22, p4g.04. 2015.

Para cada ponto de hidrante ou de mangotinho sédo obrigatérios os materiais descritos no

quadro abaixo.

Quadro 15 — Componentes para cada hidrante ou mangotinho
TIPOS DE SISTEMAS
MATERIAIS

Opcional Sim Sim Sim Sim

Tipo 1
Mangueiras de (residencial) ou : . )
incéndio Nzo Tipo 2 (demais Tipo2,3,40u5 Tipo2,3,40u5 Tipo2, 3,40u3
ocupagdes)

Chaves para
hidrantes, Nao Sim Sim Sim Sim

engate rapido

Sim Sim Sim Sim Sim

Mangueira

Rl Sim Né&o Néao N&ao Né&o
semirrigida

Fonte — NPT 22, pag.06. 2015.
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7.3 Dimensionamento do Sistema
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Para garantir que o sistema esta totalmente adequado as especificacbes presentes na Norma
de Procedimentos Técnicos 22, analisou-se as caracteristicas minimas presentes nos quadros
14, 15, e 16. Calculou-se todas as perdas de carga que ocorrerdao na tubulacdo em casos
extremos, dois hidrantes mais desfavoraveis funcionando simultaneamente. A partir desta
analise foi possivel dimensionar as canalizacdes e as bombas de recalque do sistema
hidraulico preventivo.

7.3.1 Hidrante

Os hidrantes da edificacdo foram posicionados de modo a atender os requisitos enunciados
na Norma de Procedimento Técnico 22/2012 - Sistemas de Hidrantes e de Mangotinhos para
Combate a Incéndio. Estes serdo acondicionados em abrigos metalicos, devidamente
sinalizados, espagados de modo a atender o caminhamento maximo de 25 metros e
armazenar em seu interior as mangueiras de forma correta e 0s itens necessarios ao uso. Ao
lado de cada hidrante também foi instalado o uma botoeira acionadora de alarme.

Conforme as indicacdes da Norma de Procedimento Técnico 22/2012 as mangueiras de
incéndio deverdo ser acondicionadas dentro dos abrigos, em ziguezague ou aduchadas. As
mangueiras de incéndio dos hidrantes internos podem ser acondicionadas, alternativamente,
em ziguezague, por meio de suportes tipo rack, com acoplamento tipo “engate rapido” nas
valvulas dos hidrantes.

O hidrante deverd ser instalado, dentro do abrigo de mangueiras possuindo adaptacdes para
junta storz de 40mm ou 1 '2” e de modo que sejam permitidas a manobra e substituicao de
qualguer pecga. As mangueiras de incéndio devem ser acondicionadas dentro dos abrigos, em

ziguezague ou aduchadas, conforme especificado na NBR 12779/09.

7.3.2 Requisitos Gerais
7.3.2.1 Abrigo

e As mangueiras de incéndio devem ser acondicionadas dentro dos abrigos, em
ziguezague ou aduchadas, conforme especificado na NBR 12779/09, sendo que as
mangueiras de incéndio semirrigidas podem ser acondicionadas enroladas, com ou
sem 0 uso de carretéis axiais ou em forma de oito, permitindo sua utilizacdo com
facilidade e rapidez.
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e As mangueiras de incéndio dos hidrantes internos podem ser acondicionadas,

ESTEL

alternativamente, em ziguezague, por meio de suportes tipo rack, com acoplamento
tipo “engate rapido” nas valvulas dos hidrantes.

e O abrigo pode ser construido em alvenaria, em materiais metalicos, em fibra ou vidro
laminado ou de outro material a critério do projetista, desde que atendam os demais
itens especificados, podendo ser pintado sem qualquer cor, desde que sinalizados de
acordo com a NPT 020 — Sinalizacado de emergéncia.

e O abrigo das mangueiras podem ter portas confeccionadas em material transparente
(vidro temperado 10mm).

e O abrigo deve possuir apoio ou fixacdo propria, independente da tubulagdo que
abastece o hidrante ou mangotinho.

e O abrigo deve ser dotado de abertura para ventilagéo, e o fechamento da porta pode
ser através de trinco ou fechadura, sendo obrigatério que uma das chaves permaneca
junto ao abrigo, dentro de uma caixa apropriada com viseira de material transparente e

facilmente violavel.

7.3.2.2 Vélvulas de abertura para hidrantes ou mangotinhos
As valvulas dos hidrantes devem ser do tipo angulares de diametro DN65 (212”).

As valvulas do tipo angular (45° ou 90°) devem possuir junta de unido do tipo engate rapido,

compativel com as mangueiras usadas pelo Corpo de Bombeiros.
7.3.3 Distribuicao dos hidrantes e ou mangotinhos
Os pontos de tomada de agua devem ser posicionados:

a) Nas proximidades das portas externas, escadas e/ou acesso principal a ser protegido, a
nao mais de 5,0 m;

b) Em posigbes centrais nas areas protegidas, devendo atender ao item “a” obrigatoriamente;
c) Fora das escadas ou antecamaras de fumaca;

d) De 1,0 ma 1,5 m do piso.
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7.3.4 Calculo do hidrante mais desfavoravel

ESTEL

No dimensionamento dos sistemas as vazdes maximas nao poderdo ultrapassar 20% dos

valores do Quadro 15.

O local mais desfavoravel considerado nos calculos deve ser aguele que proporciona menor

pressdo dindmica na saida do hidrante.

Nos casos de mais de um tipo de ocupacéao (ocupacfes mistas) na edificacdo que requeiram
prote¢cdes por sistemas distintos, o dimensionamento dos sistemas deve ser feito para o risco
predominante ou para cada tipo de sistema individualmente, mesmo que por meio de um

sistema Unico.

O inibidor de vértice e poco de succédo para reservatorio elevado deve ser conforme o Anexo
B da NPT 22/2015.

Os reservatérios devem ser dotados de meios que assegurem uma reserva efetiva e oferecam

condicBes seguras para inspecao.

e Succao (Diametro 75 mm)

Perda de carga Quantidade (1) Perda (2) (D)x(2)
Saida 1 2,2 2,2
Registro 1 26 26
Té lateral 1 5,2 5,2
Vacubmetro 1 1,6 1,6
Joelho 90 1 2,5 2,5
Tubo 1 1,5 1,5

Total 39
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Recalque vazéo dupla (Diametro 63 mm)

Perda de carga Quantidade (1) Perda (2) (D)x(2)
Manometro 1 1,3 1,3
Té lateral 1 4,3 4,3
Joelho 90 4 2 8
Tubo 1 10,77 10,77
Registro globo 1 21 21
Vélvula de retencéo 1 5,2 5,2

Total 50,57
Recalque vazao simples (Diametro 63 mm)

Perda de carga Quantidade (1) Perda (2) (1)x(2)
Tubo 1 4,5 4,5
Té direta 1 1,3 1,3
Joelho 90 2 2 4
Registro globo angular 1 5,2 5,2

Total 15

Rua José Quirino, 147 - 88305- 060 - Itajai - SC — Tel.: +55 47 3046 2001
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Perdade carga na sucgao
| 1= 249387 01,85 |

Perda de carga norecalgue

| Jr= &1307.3 QL85 |

Perda de carga na mangueira
Im=138= 223444 o X L

Im= 223444 asf X 15
I Im= G50dLd @ |

Perda de carga no esguicho
Jesg= 1851324 @
Jesg= 1551354 Qs
| lesg= 462333 a2 |

Ir= 75535 Qd 185 + 224208 Qs~1,85
Ir= 755588 gr,85 4+ 6213353805 QM85

EQUACAD GERAL DO HOZ - MAIS DESFAVORAVEL

EQUACAD PARA AS CODRDENADAS DA CURYA HDZ - T HIDRANTE MAIS DESFAVORAVEL

Hm= Is+ Ir + Im+ lesg
Hm= 243332 01,85 +  B1307.3492 @185 _ + 5604135 QF + 462933 @° +DG
[ Hml= 106746 @'1.85 + 54902985 Q° +
e Recalque vazao simples (Diametro 63 mm)
Perda de carga Quantidade (1) Perda (2) (D)x(2)
Tubo 1 0,3 0,3
Té bilateral 1 4,5 4,5
Registro globo angular 1 5,2 5,2
Total 10

Rua José Quirino, 147 - 88305- 060 - Itajai - SC — Tel.: +55 47 3046 2001

estel@estelengenharia.com.br - www.estelengenharia.com.br




: ESTEL ENGENHARIA

ESTEL

EQUACAD PARA AS COORDENADAS DA CURYA HDZ - 2° HIDRANTE MAIS DESFAVORAVEL
Perda de cargana succio

Je= 74933,7 Q1,85 |

Perda de carga na recalqus
Ir= 75535 Qd 1,85 +
Jr= TS558 Qd~1,85 +
Jr= 79734.2 Qd"1,85]

14347.2 Qs"1,85
4145,233203 Qs"1,85

Perda de cargana mangueira

Im=138= 229344 4 o X L
Im= 223ddd4  aff X 15
I Jm= g6044 o |

Perda de carga no esguicho

Jesg= 1351354 Q2
Jesg= 1351354 as
I Jesg= 462333 a2 |

EQUACAD GERAL DO HOZ - MAIS DESFAYORAYEL

Hm= Is+ Ir + Im+ lesg
Hm= 249382 Q185 + 79734229 Q185 + 56041,35 Q° +  dE2989 Q° +DG
| Hm2= 104672 @185 + 543029,55 3 + 9,89|
e Retorno
o Recalque vazao dupla (Diametro 63 mm)
Perda de carga Quantidade (1) Perda (2) (D)x(2)
Té lateral 3 4,16 12,48
Joelho 90 4 2,35 9,4
Tubo 4 1 4
Registro gaveta 1 0,4 0,4
Valvula de retencéo 1 8,1 8,1
Total 34,38
31
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o Recalque vazédo simples (Diametro 38 mm)

Perda de carga Quantidade (1) Perda (2) (1)x(2)
Cotovelo 90 2 1,41 2,82
Registro gaveta 1 0,3 0,3
Tubulacéao 5 1 5
Total 8,12
EQUACAD PARA AS CODRDENADAS DA CURVA DO RETORNO
Perda de carga na sucgdo
l 1= 249332 gr,85 |
Perda de carga norecalque
Jr= 513885 Qdt1,85 + 13843373098 Qdrles
| Jr= 513855 Qd 1,85 +  135433,7358 Qd~1,38]
Perda de cargana saida das tubulagdes
| Jst= 211456 Qi |
Deznivel Geométrico
l Dg= 5m |
| Hrt= 249362 1,85 + 513654736 Qd~1,85  + 138434 Qd~1,83 + 21456 Q2 + 5|
| Hrt= 7E326.6 1,85 + 138433739 Qo188  + 211456 o? + 5]
VAZAO DO SISTEMA
Qs (I/min)Qd (I/min) [Qd (m3/s) [Qd (m3/h)
200 400| 0,0066667 24,0
210 420 0,007 25,2
220 440| 0,0073333 26,4
230 460| 0,0076667 27,6
240 480 0,008 28,8
Qd m3/h HD1 HD2 RT
24,01 35,4413 35,3671 20,35
25,2 39,0433 38,9622 22,38
26,4 42,8184 42,7300 24,51
27,6| 46,7664 46,6704 26,72
28,8/ 50,8872 50,7833 29,04

O hidrante mais desfavoravel tera vazao minima de 200 I/min e presséo de 35,4 m.c.a, ja o

hidrante menos favoravel, tera vazao de 240 I/min e presséo de aproximadamente 50,8 m.c.a.
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MegaCPK 050-032-200.1, n = 3.500 rpm
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Foi adotada uma moto-bomba de 10cv, com vazao de 27m3/h;

7.3.5 Componentes das instalagbes
Os componentes que ndo satisfacam a todas as especificagfes das normas existentes ou as

exigéncias dos 0rgaos competentes e entidades envolvidas devem ser submetidos a ensaios
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e verificacfes, a fim de obterem aceitacdo formal da utilizacdo nas condicGes especificas da

ESTEL

instalacdo, expedida pelos 6rgdos competentes.
e Instrumentos do sistema:
Os mandmetros devem ser conforme a NBR 14105/98.

A presséo de acionamento a que podem estar submetidos os pressostatos corresponde a, no

méaximo, 70% da sua maior pressao de funcionamento.

A chave de nivel deve ser utilizada em tanque de escorva, para garantia do nivel de agua e
pode ser utilizada no reservatério de agua somente para supervisionar seu nivel. Tal
dispositivo deve ser capaz de operar normalmente ap6s longos periodos de repouso ou falta

de uso.
e Juntas de unido:

As juntas de unido rosca/engate rapido devem ser compativeis com os utilizados nas

mangueiras de incéndio.

As unibes de engate rapido entre mangueiras de incéndio devem ser conforme a NBR
14349/99.

As dimensfes e 0os materiais para a confeccdo dos adaptadores tipo engate rapido devem
atender a NBR 14349/99.

e Valvulas:

Na auséncia de normas brasileiras aplicaveis as valvulas, é recomendavel que atendam aos
requisitos da BS 5041 parte 1/87.

As roscas de entrada das valvulas devem ser de acordo com a NBR NM ISSO 7-1 ou NBR
12912/93. Ja as roscas de saida das valvulas para acoplamento do engate rapido devem ser
conforme a NBR-5667 1-06 ou ANSI/ASME B1.20.7 NH.

As valvulas devem satisfazer aos ensaios de estanqueidade pertinentes, especificados em
A.l.leA.l1l.2daBS 5041 PARTE 1/87.
35
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E recomendada a instalacdo de véalvulas de bloqueio adequadamente posicionadas, com

ESTEL

objetivo de proporcionar manutencao em trechos da tubulacdo sem desativacao do sistema.

As vélvulas que comprometem o abastecimento de agua a qualquer ponto do sistema, quando
estiverem em posicao fechada, devem ser do tipo indicadoras. Recomenda-se a utilizagao de

dispositivos de travamento para manter as valvulas na posicéo aberta.

7.3.6 Hidrante de recalque

O hidrante de recalque sera instalado junto ao passeio do devido a incompatibilidade do
hidrante de coluna com a edificacdo, estara locado proximo entrada principal e de modo a ser

operado com facilidade, seguranca e localizado com facilidade.

Possuira abrigo, em alvenaria com dimensédo minima de 0,60 x 0,70 x 0,40, com uma camada
de 5,0 cm de brita no fundo. A borda superior do hidrante de recalque nao estara a mais que
15,0 cm da tampa do abrigo. A tampa deve ser articulada e o requadro em ferro fundido ou
material similar, na cor vermelha, identificada pela palavra “HIDRANTE DE RECALQUE”, com
dimensdes de 0,40 m x 0,60 m. Estas caracteristicas foram definidas a partir do item 5.3.6.2
da NPT 22.

Ser enterrado em caixa de alvenaria, com fundo permeavel ou dreno;

A tampa deve ser articulada e o quadro em ferro fundido ou material similar, identificada pela
palavra “HIDRANTE”, com dimensdes de 0,40 m x 0,60 m;

Estar afastada a no minimo 0,50 m da guia do passeio e no maximo a 5,0 m deste;
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Figura 8 — Dispositivo de recalque no passeio publico.

NIPLE ADAPTADOR
@z.1/2"

CURYA MACHO E FEMEA

JUNTA DE ENGATE RAPIDO TIPO 45" @ 2.1/2"
"STORZ™ @ 2.1/2" COM TAMPA REGISTRO DE GAVETA
TAMPC E QUADRO DE FE PARA @ 2.1/2"

INCENDIO (62x72)ecm

CALCADA
[ =

ALVENARIA TWOLOS

DRENO DE PVC @75mmm
LIGA NA GAL.AGUAS PLUVIAIS

b

F.G.@2.1/2"

Fonte — NPT 22, pag. 08. 2015.

7.3.7 Canalizacbes
e Tubulacdes e conexdes:
A tubulacéo do sistema néo deve ter diametro nominal inferior a DN65 (2 12”).

Para sistemas tipo 1 ou 2 pode ser utilizada tubulagdo com diametro nominal DN50 (2”), desde

que comprovado tecnicamente o desempenho hidraulico dos componentes e do sistema.
As tubulacfes aparentes do sistema devem ser em cor vermelha.

Os trechos das tubulacdes do sistema, que passam em dutos verticais ou horizontais e que

sejam visiveis atraves da porta de inspecéo, devem ser em cor vermelha.

As tubulagbes destinadas a alimentacédo dos hidrantes e de mangotinhos ndo podem passar

pelos pocos de elevadores e/ou dutos de ventilagéo.

Todo material previsto ou instalado deve ser capaz de resistir ao efeito do calor e esfor¢os

mecéanicos, mantendo seu funcionamento normal. — SISTEMAS DE HIDRANTES.
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O meio de ligacdo entre os tubos, conexdes e acessorios diversos deve garantir a

ESTEL

estanqueidade e a estabilidade mecéanica da junta e ndo deve sofrer comprometimento de

desempenho, se for exposto ao fogo.

A tubulacdo deve ser fixada nos elementos estruturais da edificagdo por meio de suportes
metalicos, conforme a NBR 10897/08, rigidos e espacados, no maximo, 4,0 m, de modo que
cada ponto de fixacdo resista a cinco vezes a massa do tubo cheio de agua mais a carga de
100 Kg.

Os elementos estruturais em que a tubulacdo for fixada devera possuir resisténcia ao fogo

minima de 2 horas.

A tubulacao enterrada com tipo de acoplamento ponta e bolsa deve ser provida de blocos de
ancoragem nas mudancas de direcdo e abracadeiras com tirantes nos acoplamentos

conforme especificado na NBR 10897/08.

Os tubos de aco devem ser conforme as NBR 5580/07, NBR 5587/85 ou NBR 5590/80. Ja as
conexodes de ferro maleavel devem ser conforme a NBR 6925/95 ou NBR 6943/00. Por fim as

conexdes de aco de vem ser conforme ASMT A 234.
7.3.8 Mangueiras

As dimens@es das mangueiras de hidrante foram escolhidas de acordo com o Quadro 10 deste
memorial e suas especificacdes técnicas e comprimento atendem os procedimentos dos itens

5.11.3 da NPT 22/15 - Sistemas De Hidrantes e De Mangotinhos para Combate a Incéndio.
A mangueira de incéndio para uso de hidrante deve atender as condi¢cdes da NBR 11861/98.

O comprimento total das mangueiras que servem cada saida a um ponto de hidrante ou
mangotinho deve ser suficiente para vencer todos o0s desvios e obstaculos que existem,
considerando também toda a influéncia que a ocupacéo final é capaz de exercer, nao
excedendo os comprimentos maximos estabelecidos no quadro 15. Para sistemas de

hidrantes, deve-se preferencialmente utilizar lances de mangueiras de 15,0 m.

As mangueiras deverao ser do tipo 02, de capa simples tecida em fio de poliéster e tubo interno

de borracha sintética resistente a deterioracado por bolor e fungos, de acordo com a NBR
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11.861/98 e deverao resistir a uma pressao minima de 14 Kg/cm2. Optou-se pelo uso de duas

ESTEL

mangueiras de 15 m (30 m), todas com diametro de 40 mm (1 1/2”).
7.3.9 Esguicho

Conforme o dimensionamento ja realizado pelo quadro 10 deste memorial, optou-se por usar
esguichos regulaveis de 40 mm, estes deverao ter bocal regulavel com a capacidade de jato

solido e asperséo.
O alcance do jato para esguicho regulavel, produzido por qualquer sistema adotado conforme

O quadro 15, nao deve ser inferior a 10,0 m, medido da saida do esguicho ao ponto de queda

do jato, com o jato paralelo ao solo e com o esguicho regulado para jato compacto.

Os componentes de vedacdo devem ser em borracha, quando necessarios, conforme
ASMT D 2000.

O acionador do esguicho regulavel deve permitir a modulacdo da conformacao do jato e o

fechamento total do fluxo.
7.3.10 Reservatorios

A reserva técnica de incéndio serd composta por dois reservatérios em fibra interligados,
com capacidade total para 20.000 litros, sendo 12.000 para combate a incéndio e 8.000 para

consumo.
e Volume

O volume da reserva técnica de incéndio, foi definido através da classificacao da edificacao
(D1, Tipo 3) e da tabela 4 da NPT 022.

Quadro 16 — Volume minimo da reserva de incéndio.
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AREA DA EDIFICACAO E/OU AREA DE RISCO

Tipo de
Si:tema Acima de Acima de Acima de Acima de Acima de
Até 2.500m* | 2.500m?* até 5.000m? até | 10.000m?* até | 20.000m?* até 50.000m?2
5.000m? 10.000m* 20.000m? 50.000m* .

Tlpo 1 12m? 18m? 25m?® 35m?

e wew e s

| 12m? 18m? 25m? 35m® 48m® 70m?

28m? 32m? 48m?* 64m? 96m’® 120m?

32m? 48m? 64m* 96m? 120m? 180m?

Fonte — NPT 22, pag. 12. 2015.

8 CONTROLE DE MATERIAIS DE ACABAMENTO E REVESTIMENTO

O CMAR empregado nas edificacbes destina-se a estabelecer padrbes para o nao
surgimento de condi¢des propicias do crescimento e da propagacao de incéndios, bem como

da geracéo de fumaca

Deve ser exigido o CMAR, em raz&o da ocupacédo da edificacdo, e em fungdo da posicao
dos materiais de acabamento, materiais de revestimento e materiais termo-acusticos,

visando:

a) Piso;

b) Paredes/divisorias;
c) teto/forro;

d) cobertura

Para a edificacdo apresentada, o quadro do CMAR esta sendo apresentado em planta com

suas respectivas classes, conforme NPT 10, Anexo B.
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9 BRIGADA DE INCENDIO

e Composicao da brigada de incéndio

©)

o

o

A composicdo da brigada de incéndio de cada pavimento, compartimento ou
setor € determinada pelo quadro 18, que leva em conta a populacéo fixa, o grau
de risco e os grupos/divisdes de ocupacao da planta.

Quando em uma planta houver mais de um grupo de ocupacdo, o numero de
brigadistas deve ser calculado levando-se em conta o grupo de ocupacéo de
maior risco. O numero de brigadistas s6 € calculado para cada grupo de
ocupacdo se as unidades forem compartimentadas ou se 0s riscos forem
isolados.

A composicdo da brigada de incéndio deve levar em conta a participacdo de
pessoas de todos os setores.

Critérios basicos para selecdo de candidatos a brigadista.

e Os candidatos a brigadista devem atender preferencialmente aos seguintes

critérios basicos:

o

o

Permanecer na edificacdo durante seu turno de trabalho;

Experiéncia anterior como brigadista;

Possuir boa condicgéo fisica e boa saude;

Possuir bom conhecimento das instalacdes, devendo ser escolhidos
preferencialmente os funcionarios da area de utilidades, elétrica, hidraulica e
manutencgao geral,

Ter responsabilidade legal;

Ser alfabetizado.

NOTA: Caso nenhum candidato atenda aos critérios basicos relacionados, devem ser

selecionados aqueles que atendam ao maior numero de requisitos.

e Organizacao da brigada

A brigada de incéndio deve ser organizada funcionalmente, como segue:
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a) Brigadistas: membros da brigada que executam as atribuicdes previstas nos critérios

basicos;

b) Lider: responsavel pela coordenacdo e execucdo das acbes de emergéncia de um
determinado setor/pavimento/compartimento. E escolhido dentre os brigadistas

aprovados no processo seletivo;

c) Chefe da edificacdo ou do turno: brigadista responsavel pela coordenacédo e execucao
das acdes de emergéncia de uma determinada edificacdo da planta. E escolhido dentre
os brigadistas aprovados no processo seletivo;

d) Coordenador geral: brigadista responséavel pela coordenacéo e execucao das acdes de
emergéncia de todas as edificagcbes que compdem uma planta, independentemente do
namero de turnos. E escolhido dentre os brigadistas que tenham sido aprovados no
processo seletivo, devendo ser uma pessoa com capacidade de lideranca, com respaldo
da direcdo da empresa ou que faca parte dela. Na auséncia do coordenador geral, deve
estar previsto no plano de emergéncia da edificacdo um substituto treinado e capacitado,

sem que ocorra o acumulo de funcdes.
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Quadro 17 — Composi¢do minima da brigada de incéndio por pavimento.

Popula:;a-o fixa por pavimento ou
— Grau de conpailmento
i3 Risco Ate Ahe Até

10 ue 10

Acougue,
artigos de
bijuteria, metal
ou vidro,
automoveis,
C-1 Comeércio ferragens, leve 1 2 2 2 2 (nota 5) Basico

floricultura,
material

fotografico,

verduras e
vinhos

ESTEL

Edificio de lojas
de
c departamentos, mogerado 1 2 3 4 4 (notas) Intermedidrio
drogarias, tintas
e vemizes,
c-2 Comércio magazines,
galerias
comerciais,
mercados e elevado 2 2 3 4 5 (nota 5)  Intermediario
supermercados,
etc.

Centro de
compras em
geral (shopping
centers)

Shopping
c-3 Centers
(nota10)

moderado 2 4 ] 6 8 (nota 5)  Intermediario

Escritorios
administrativos

Local para e leve 1 2 2 2 2 (notab) Basico

Sl institt lil;.ﬁesi

servico -

1 protesonaou "aRCETS e =

corrgiguggg;ie incluidas em D-
2), centros
profissionais

Fonte — NPT 17, pag. 13. 2014.

moderado 1 2 3 4 4 (nota 5) Intermediario

Nota 5 — Quando a populacgao fixa de um pavimento, compartimento ou setor for maior que 10
pessoas, sera acrescido mais um brigadista para cada grupo de até 20 pessoas para risco
leve, mais um brigadista para cada grupo de até 15 pessoas para risco moderado e mais um
brigadista para cada grupo de até 10 pessoas para risco elevado.

A partir do quadro a seguir sera possivel determinar as caracteristicas do nivel intermediario
de conhecimento dos brigadistas.
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Quadro 18 — Modulo e carga horaria minima por nivel do treinamento.

hive ewemamento | mogwo | Crganoriraminma roras |

L L Teorica de combate a incéndio: 1
Parte tedrica de combate a incéndio: 01 a 14 Pratica de combate a incéndio: 2
" L Teorica e pratica de primeiros socorros: 1
Parte pratica de combate a incéndio: 5, 7, 8, 9, 10,
11e12 Obs.: A aplicacdo da teoria e da pratica de
primeiros socormos para os brigadistas & isenta
Parte tedrica e pratica de primeiros socorros: 15,  para a divisdo A-2 (edificios de apartamentos),

16, 17 e 18 (somente grandes hemorragias) entretanto, pode ser aplicada como
complemento

Parte tedrica de combate a incéndio: 01 a 14, 19e
20

Parte tedrica e pratica de primeiros socorros: 15,
16, 17 e 18 (somente grandes hemorragias) Tedrica de combate a incéndio: 2
Pratica de combate a incéndio: 3
Parte pratica de combate a incéndio: 5, 7, 8, 9, 10, Tedrica e pratica de primeiros socorros: 3
1M1e12

Parte pratica de primeiros socorros: 15, 16, 17 e 18
(somente grandes hemorragias)

Parte tedrica de combate a incéndio: 01 a 14, 19,

20e 21
Parte tedrica e pratica de primeiros socorros: 15, Tedrica de combate a incéndio: 6
16, 17 & 18 Pratica de combate a incéndio: 8
Teorica de primeiros socorros: 4
Parte pratica de combate a incéndio: 5, 7, 8, 9, 10, Pratica de primeiros socorros: 6
1Me12

Parte pratica de primeiros socorros: 15, 16, 17 e 18

Fonte — NPT 17, pag. 27. 2014.

e Conforme NPT 11, a populacéo sera distribuida da seguinte forma:

o Pavimento Garagem e Seguranca:

Sala de seguranca: 118,44 / 7 = 17 pessoas
Garagem: 16 vagas = 1 pessoa

Total do pavimento 18 pessoas
Brigadistas: 2;

o Pavimento Térreo:

Pavimento: 418,41 / 7 = 60 pessoas
Brigadistas: 4;

o Primeiro Pavimento:

Pavimento: 390,05/ 7 = 56 pessoas;
Brigadistas: 4,

o Segundo Pavimento

Pavimento: 390,05/ 7 = 56 pessoas;
Brigadistas: 4.
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A edificacdo devera conter no minimo 14 brigadistas.

ESTEL

10 SELOS CORTA-FOGO

Quaisquer aberturas existentes nas paredes de compartimentacéo destinadas a passagem de
instalacdes elétricas, hidrossanitarias, telefénicas e outros que permitam a comunicacao direta
entre areas compartimentadas devem ser seladas de forma a promover a vedacéo total corta-

fogo atendendo as seguintes condi¢des:

e Devem ser ensaiados conforme norma nacional ou internacional, publicada por
instituicdo com notdrio reconhecimento técnico, que garanta os critérios estabelecidos
aos elementos corta-fogo. Apresentando as seguintes propriedades: integridade
mecanica a impactos (resisténcia); impede a passagem das chamas e da fumaca
(estanqueidade); e impede a passagem de caloria (isolamento térmico);

e Os tubos plasticos de diametro interno superior a 40 mm devem receber protecado
especial representada por selagem capaz de fechar o buraco deixado pelo tubo ao ser
consumido pelo fogo em ambos os lados da parede;

e A destruicdo da instalacdo do lado afetado pelo fogo ndo deve promover a destruicao

da selagem.
11 DETECTORES DE FUMACA E ALARME DE INCENDIO

A central de deteccdo de alarme, esta situada na sala de seguranca, pois € um local onde
h& constante vigilancia humana e de facil visualizacdo. Além disso deve-se prever um espaco
livre minimo de 1,00 m2 em frente a central, destinado a sua operacdo e manutencao

preventiva e corretiva
A central deve acionar o alarme geral da edificacédo, devendo ser audivel em toda edificac&o.

A distancia maxima a ser percorrida por uma pessoa, em qualquer ponto da area protegida

até o acionador manual mais préximo, nao deve ser superior a 30 metros.

Os avisadores sonoros e/ou visuais devem ser instalados a uma altura entre 2,20 m e 3,50

m de forma embutida ou sobreposta, preferencialmente na parede.
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Mesmo ndo havendo a necessidade dos detectores de fumaca, foram inseridos os seguintes

ESTEL

pontos:

e Detectores pontuais termovelocimétricos nas cozinhas;

e Detectores pontuais de fumaca nas salas de arquivos, servidores e motores.

12 CONJUNTO DE BOMBAS

As bombas de incéndio dos sistemas de hidrantes e de mangotinhos podem dispor de

dispositivos para acionamento automatico ou manual.

As bombas de incéndio ndo podem ser instaladas em salas que contenham qualquer outro
tipo de maquina ou motor, exceto quando estes Ultimos se destinem a sistemas de protecao
e combate a incéndio que utilizem a dgua como agente de combate ou bombas de recalque

de agua para consumo

A alimentacéo elétrica das bombas de incéndio deve ser independente do consumo geral, de
forma a permitir o desligamento geral da energia, sem prejuizo do funcionamento do motor da

bomba de incéndio .

As chaves elétricas de alimentacdo das bombas de incéndio devem ser sinalizadas com a
inscricdo “ALIMENTACAO DA BOMBA DE INCENDIO — NAO DESLIGUE”

13 QUANTITATIVO

ITEM |UNIDADE DESCRI(}AO Quantidade
1 un Placas Fotoluminescente DuplaFace (teto) - Saida - 0,26 x 0,13 2
Placas Fotoluminescente DuplaFace (teto) - Seta Lado - 0,26 x
2 un 0,13 25
3 un Placas Fotoluminescente DuplaFace - Seta Cima - 0,26 x 0,13 9
4 un Placas Fotoluminescente - Desce Escada - 0,26 x 0,13 3
5 un Placas Fotoluminescente - Sobe Escada - 0,26 x 0,13 1
6 un Placa Fotoluminescente Indicacdo Pavto - "T°" - 0,25 x 0,25 1
7 un Placa Fotoluminescente Indicacdo Pavto - "1°" - 0,25 x 0,25 1
8 un Placa Fotoluminescente Indicacdo Pavto - "2°" - 0,25 x 0,25 1
9 un Placa Fotoluminescente Indicacdo Pavto - "SS" - 0,25 x 0,25 1
10 un lluminacdo Emergéncia - 55 limens 86
11 un lluminacdo Emergéncia - 900 limens 7
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4

un Extintor A - 10L

un Extintor BC - 4kg

un Dectores de fumaca - pontual

un Detector termovelocimétrico

un Porta Corta Fogo - 90min

un Acionador manual - Push-botton

un Avisador sonoro

m Tubo - 2 1/2"

m Tubo - 3"

un Cotovelo 90° - 2 1/2"

un Cotovelo 90° - 3"

un Té-21/2"

un Té - 3"

un Té de reducdo =2 1/2" x 1 1/2"

un Bucha de reducéo 2 1/2" x 1 1/2"

un Bucha de reducgéo 3" x 2 1/2"

un Vélvula tipo Globo Angular - 2 1/2"

un Adaptador Storz - 2 1/2" x 1 1/2"

un Chave Storz para mangueira de hidrante

un Mangueira 15m, tipo 2, dotada de junta unido - 40 mm

un Esguicho regulavel - 40mm

un Caixa para Abrigo de mangueira

un Manémetro, 0 a 10 kgf/cm?, conexdo 1/2" BSP

un Vacudmetro, 0 a 10 kgf/cm?, conexao 1/2" BSP

un Valvula de retencéo vertical - 2 1/2"

un Central de alarme e deteccéo de incéndio

un Hidrante de reclaque

Motobomba, 10cv, 28 m3/h, Hman 44 m.c.a, KSB Mega CPK

39 un 050-32-200.1, n= 3500 rpm
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Prefeitura de Paranagua
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